BO GIAO DUC VA PAO TAO

W CAM NANG HOI DAP
THUC HIEN PHO CAP
GIAO DUC MAM NON |

Moi tré em
déu co co hoi
dugc dén trudng,
dugc cham séc va

phat trién toan dién!
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Tai liéu cung cdp nhitng ciu héi thudng gap va hudng dan
thuc hién phé cap gido duc mam non cho tré em tir 3 dén 5 tudi
dé hiéu - dé ap dung - théng nhat — hiéu qua.
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Mdi tré em tir 3 dén 5 tudi Méi ngay dén trudng ; Cho con dén trudng Gia dinh - Nha trudng -
déu cé quyén dugc dén trudng, 1a mét co hdi dé tré ! hém nay dé con cé mét | Cdng ddng cling chung tay
dudc cham séc, nudi dudng dugc kham pha, trai nghiém, | khdoi dau tot dep ' vi sy phét trién toan dién

va gido duc. ! hoc hdi va trudng thanh. | cho tuong lai. E clia tré em.
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LOT MO PAU

Nhitng nim dau doi 12 giai doan c6 y nghia dic biét quan trong d6i véi sw phat trién clia moi tré em.
Trong giai doan nay, tré hinh thanh nhirng nén tang diu tién vé thé chat, ngén ngit, nhan thirc, tinh cam,
k{ nang xa hoéi va nhirng thoéi quen can thiét cho cudc song sau nay. Viéc dwoc cham sdc, nudi dudng va
gido duc trong moi treong phit hop sé tao tién dé quan trong dé tré phat trién toan dién va san sang bwdc
vao hoc tip & cac cip hoc tiép theo.

Gido duc mam non la cip hoc dau tién trong hé théng gido duc qudc dan, cé vai tro diat nén méng cho
sw phat trién toan dién cta tré em. Nhirng nam qua, viéc thuc hién pho cap gido duc mam non doi véi tré
em tir 5 dén 6 tudi da dat dwoc nhiéu két qua quan trong, gép phan nang cao chit lwong cham séc, nudi
dwdng, gido duc tré va tao nén tang dé ti€p tuc mé rong pho cap doi véi tré em 3 tudi va 4 tudi, hwdng toi
muc tiéu thwc hién pho cap gido duc mam non cho tré em tir 3 dén 6 tudi theo quy dinh cta Luit Gido duc.

bé trién khai chu treong d6, Qudc hoi da ban hanh Nghi quyét s6 218/2025/QH15 vé pho cip gido
duc mam non cho tré em mau gido tir 3 dén 5 tudi; Chinh pha ban hanh Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP
quy dinh cac co ché, chinh sach va diéu kién bdo dadm thwc hién. Pay la co s& quan trong dé tirng budc mé
rong co héi dén truedng cho tré em trong do tudi, ddng thoi bao dam tré dwoc cham séc, nudi dwdng, gido

duc va thu hwéng diy da cac chinh sach ctia Nha nwéec.
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Dé chu treong, chinh sach dwoc thwe hién hiéu qua, sw phéi hop gitra gia dinh, nha treong va chinh
quyén dia phwong cé y nghia dac biét quan trong. Cha me la nguoi truc ti€p dwa tré dén treong, dong
hanh cuing gido vién trong qua trinh cham sdc, nudi dwdng, gido duc tré va bado dam tré dwoc hwdong day
da cac quyén loi theo quy dinh.

Cuén CaAm nang nay dwoc bién soan danh cho cha me, ngwdi cham soc tré va nhirng nguwoi
quan tim dén viéc thwc hién phoé cip giao duc mam non cho tré em tir 3 dén 5 tuoi. Noi dung dwoc
trinh bay theo hinh thtrc hoi - dap, ngan gon, dé tra ctru, tAp trung giai dap ba nhém van dé ma cha me
thwong quan tam:

e Pho cip giao duc madm non cho tré em tir 3 dén 5 tudi la gi?

e Tré em va gia dinh dwo'c hwéng nhirng quyén lovi, chinh sach gi?

e Cha me cin lam gi dé tré dwoc dén trweong va dwoc hwong diy du cac chinh

sach cua Nha nwéc?

Bén canh d6, cAm nang con gi¢i thiéu nhirng hoat ddng hang ngay cla tré tai trudng mam non, nhirng
diéu tré dwoc hoc va trai nghiém, ché @6 cham sdc, nudi dwong, dinh dwdng, cling nhuw vai tro cia gia dinh

trong viéc dong hanh cing nha treorng dé gitp tré phat trién toan dién.
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Hy vong cuén cAm nang sé la tai liéu tham khao hiru ich, giip cha me hiéu ding chid trweong, chinh
sach vé pho cip gido duc mam non; chu dong phoi hop véi nha treong va chinh quyén dia phwong dé moi
tré em déu dwoc dén trwong, dwoc cham séc, nudi duwdng, gido duc trong mdi trieorng an toan, than thién

va phat trién toan dién ngay tir nhirng nam dau doi.

« MOi tré em mam non «

déu cé quyen dugc dén trudng, dugc nudi dudng,
cham soc va giao duc trong moi trudng an toan,
than thién dé phat trién toan dién va san sang vao

P
w7
TRUGNG MAM NON
| 1
qf

hoc l6p 1 N
o o
Yéu thuong Hoc tap Ky nang Dinh\duang Vui choi

}i%- Gia dinh @ Nha truong @ Cdng dong cung chung tay {‘{
vi su phat trién toan dién cua tré.




g ) PHAN1
Vi SAO TRE EM TU'3 DEN 5 TUOI
NEN DEN TRUGNG MAM NON?
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Giai doan tir 3 dén 5 tudi la thai ky vang dé tré
phéat trién toan dién vé thé chat, tri tué, tinh cam
va ky ndng xa hdi. Trudng mam non la mdi trudng
gi4o duc tot nhat gilp tré phat trién va sin sang cho tuong lai.
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1.1. NHI'NG NAM PAU PO'I - GIAI POAN VANG CUA SU’ PHAT TRIEN
Nhitng ndm dau doi 13 giai doan dic biét quan trong d6i véi sw phat trién clia moi tré em. Cac
nghién ctru vé phat trién tré tho cho thiy day la thoi ky ndo b phat trién manh mé nhit, tao nén tang

cho kha nang hoc tip, giao ti€p, cdm xtc, hanh vi va cac k§ ndang xa hoi cla tré trong twong lai.

Trong giai doan nay, tré bat dau hinh thanh nhirng thoéi quen diu tién, phat trién ngén ngit, kha
nang nhan thirc, k§ nang van dong va cach twong tac véi nhitng nguoi xung quanh. Nhirng trai nghiém
tich cwc, sw quan tAm, cham séc va gido duc phu hop sé gép phan quan trong gitp tré phat trién toan

dién va phat huy tét tiém nang clia minh.

Gido duc mam non tao diéu kién dé tré dwoc hoc tip, vui choi, tradi nghiém trong moéi trweong an
toan, than thién va phu hop véi diac diém lira tudi. Thong qua cac hoat ddong hang ngay, tré tirng budc
hinh thanh nhirng nén nép, théi quen tét trong sinh hoat, giao ti€p va hoc tip; phat trién cac kj nang
cin thiét cho cudc song va chuan bi cho qua trinh hoc tip & cac cap hoc tiép theo.

Theo Chwong trinh Gido duc mam non, tré dwoc tao co hdi phat trién toan dién vé thé chat, nhan
thirc, ngbén ngit, tinh cam, k§ nang xa hoi va thAm my théng qua cac hoat dong phu hop véi do tudi. Pay

1a nén tang quan trong dé tré san sang bwdc vao lop 1 va phat trién trong twong lai.
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Nhitng nam dau doi 3‘? el
la giai doan dit nén méng |

P j N
CAN B|ET / | ‘o cho su phat trién lau dai

- @ cuatreé. i A
Nhiing nam
déau doi — - = o
Giai doan vang Nhirng ky nang, théi quen

va trdi nghiém tich cuc
-~ -
- ma tré cé dugc trong giai doan nay
v sé& anh huéng dén qua trinh

hoc tap va phat trién trong tuong lai.
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1. Chwong trinh Gido duc 2. UNICEF - Learning 3. B0 Y t&€ - Hudng dan chuyén
mam non: through Play: mon phat trién tré toan dién
trong nhirng nam dau doi
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1.2. Vi SAO PANG VA NHA NU’O'C THU'C HIEN PHO CAP GIAO DUC MAM NON CHO TRE EM TU 3
PEN 5 TUOI?

Moi tré em déu c6 quyén dwoc chdm soc, nudi dwdng va gido duc d€ phat trién toan dién ngay tir
nhitng nam dau doi. Nhiéu nghién ciru khoa hoc da khang dinh, giai doan tir 3 dén 5 tudi 1a thoi ky quan
trong dé hinh thanh nén tang vé thé chat, tri tué, ngdn ngit, cdm x1ic, kK nang xa hoi va nhitng théi quen tot
cho tré. Khi dwoc hoc tip trong méi treong gido duc mam non phu hop, tré cé nhiéu co hoi dwoc vui choi,
kham pha, trai nghiém, giao ti€p véi ban beé va chuin bi tét hon cho viéc hoc tip & cic cip hoc tiép theo.

Nhitng nim qua, nwéc ta da hoan thanh phé cip gido duc mam non cho tré em 5 tudi va dat nhiéu
két qua tich cwc trong cham séc, nudi dwéng va gido duc tré em. Tuy nhién, van con nhiéu tré 3 va 4
tudbi, nhat 1a & vung déng bao dan tdc thiéu s6, mién nui, bién gidi, hai dao, vung cé diéu kién kinh té -
x4 hoi kho khan, dia ban cé khu c6ng nghiép va noi c6 déng lao dong nhip cw chwa c6 diéu kién dwoc
dén trwong hodc chwa dwoc ti€p can day da cac dich vu gido duc mam non cé chit lvong.

Dé tao co hdi hoc tap cong bang cho moi tré em, Qudc hdi da ban hanh Nghi quyét vé phd cap gido
duc mam non cho tré em tir 3 dén 5 tudi (la tré em 3 tudi va 4 tudi tinh theo nam), véi muc tiéu dén
nam 2028 toan quéc co tir 50% cac tinh, thanh phé tré 1én va dén 2030 c6 100% cac tinh, thanh phé
dwoc cong nhan dat chuin pho cip gido duc mam non cho tré em tir 3 dén 5 tudi, qua d6 tao moi diéu
kién cho tré em trong do tudi déu cé co hoi dwgc dén treong, dwoc cham soc, nudi dwdng va gido duc
trong moi trirdng an toan, pht hop véi lira tudi va diéu kién phat trién cta tirng dia phwong. Viéc thuc
hién dworc trién khai theo 16 trinh phu hop véi diéu kién phat trién ctia dit nwére va huy dong sw tham
gia cuia toan xa hoi.
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Pé thwc hién muc tiéu d6, Pang va Nha nwéc tiép tuc:

v Pau tr xay dwng treong, 1&p va co sé vat chit.

v Bdo ddm du doi ngii gido vién mam non.

v Hoan thién va thwc hién cac chinh sach ho tro ddi véi tré em, co s& gido duc mam non va
doi ngii gido vién.

v Uu tién dau tw cho ving dong bao dan toc thi€u s6, mién nui, bién gidi, hai dao, viing c6 diéu
kién Kinh té - xa h6i kh6 khan, dia ban c¢6 khu céng nghiép va khu ché xuit.

v Khuyén khich cac to chirc, ca nhin cuing tham gia phat trién gido duc mam non.

Pho cdp gido duc mam non khong chi l1a viéc xay thém trwong, 16p hay thwe hién cac chinh sach
ho tro, ma hwéng téi muc tiéu 16n hon 1a d€ moi tré em déu co6 co hoi dwoc dén treong, dwoc phat
trién toan dién va cé sw chuan bi tot nhat trwedc khi vao 16p 1.

Bén canh sw diu tw cia Pang va Nha nwéc, sw dong hanh cda gia dinh c6 y nghia quyét dinh. Viéc
cha me dwa tré dén trweong dung do tuodi, phéi hop véi gido vién trong cham séc va gido duc tré sé giip

con c6 moi treorng phat trién tét nhat.
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déu xing dang cé co hdi dugc dén trudng.
¥

Su quan tam cua Pang, Nha nudc va su chung tay cua

gia dinh, nha trudng, cdng dong sé tao diéu kién dé
moi tré em déu dugc dén trudng, dugc phat trién toan dién & C.D =
va c6 mot khéi dau tét dep cho tuang lai.
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1.3. NHO’NG BAN KHOAN THU'O'NG GAP CUA CHA ME

Quyét dinh cho con dén treérng mam non 13 mdt ddu mdéc quan trong d6i véi moi gia dinh. Bén
canh niém vui kKhi con bwéc sang mot giai doan méi, nhiéu cha me cling khong tranh khéi nhitng ban

khoan, lo lang.

Khong it cha me tw héi: “Con m&i 3 tudi, liéu cé con qua nhoé dé di hoc khong?”, “Con chwa biét tuw
an, chwa biét tw mac quin 4o thi cé theo kip cac ban khong?”, “Néu con khéc nhiéu, nhé nha hoac
thwdng xuyén 6m vit thi sao?”. Mot sé gia dinh con lo ngai rang khi dén trudong, tré sé chwa thich nghi

dwoc véi moi treong méi, phai xa ngwoi than hoac chwa dwgc cham séc chu dao nhw & nha.

DAy 1a nhitng tAm ly hoan toan dé hiéu va ciing la ndi ban khodn chung cuia rat nhiéu bac cha me khi
lan diu dwa con dén truweong. Bén canh dé, nhiéu tré trong doé tudi nay con dang trai qua giai doan 'khing
hoang tudilén 3' - mot giai doan phat trién tAm ly binh thwong khi tré bat du mudn khang dinh ban than,
thich tw lam moi viéc va déi khi c6 nhirng phan tng manh mé hon trwéc cac yéu ciu cia nguoi 1on. Vi

vay, viéc tré khoc khi dén trirdng, bAm cha me hodc cin thém thoi gian dé thich nghi la diéu kha pho bién.

Tuy nhién, cac nghién ctru vé sw phat trién tré em ciing nhw thuc tién gido duc mam non déu cho

thdy rang tir 3 dén 5 tudi la giai doan tré c6 kha nang hoc hoi, thich nghi va phat trién rat manh mé.
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Tré cang c6 co hdi dwoc giao ti€p, vui choi, trai nghiém va hoc tip trong moi treong phu hop thi cang

phat trién tét vé ngdn ngit, nhan thirc, k¥ nang xa héi va kha nang tw 1ap.

Thuc t€, phan 1én tré déu c6 thé thich nghi véi méi tredrng mam non sau mot thoi gian nhat dinh.
Cé tré chi can vai ngay, c6 tré cin vai tuin dé lam quen véi c6 gido, ban beé va nén nép sinh hoat méi.
Trong qua trinh do, sw phoi hop gitta gia dinh va nha trweong dong vai tro rat quan trong. Khi cha me
dong vién, tao tAm ly tich cwc cho con va thwong xuyén trao doi véi gido vién, tré sé cdm thay an tim

hon va dan hinh thanh sy tw tin khi dén treong.

Nhiéu k¥ ndng ma cha me mong mudn con c6 dwoc nhw tw an, tw uong, tw cat do dung, biét chao
héi, biét chia sé v&i ban be, biét 1dng nghe va lam theo hwéng dan... khong phai 1a diéu tré can thanh
thao trwdc khi dén treorng. Ngwoe lai, chinh moi tredng mam non la noi gitp tré tirng buédrc hoc héi va

rén luyén nhirng ki ning d6 thong qua cac hoat dong hang ngay.

Vi vay, cha me khong nén cho dén khi tré “biét hét moi viéc” mai cho di hoc. Moi ngay tré dwoc
dén treong 1a mot ngay tré cé thém co hoi dwoc yéu thwong, cham séc, vui choi, khdm pha va phat
trién. Viéc cho tré dén treong ding doé tudi chinh 1a mén qua y nghia ma gia dinh danh cho con trong

nhirng nim dau doi - giai doan dat nén méng cho sw phat trién va hoc tap suot doi.
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Khdng can doi con that gidi
méi cho con dén truong.

Trudng mam non la nai gidp tré

hoc nhitng ki néng déu tién cla cudc song,
hinh thanh théi quen t6t va phét trién

cac nang luc nén tang.

Théi quen tét Giao tiép, hop tac Kham ph, sang tao

YEU THUONG

KIENNHAN | b
PONG HANH
2 cling con mGi ngay! [ o

Mbi ngay dén trudng 1a thém mét co hoi
dé tré vui choi, khdm phé, truéng thanh,
tu tin va sin sang cho nhiing chiang dudng
hoc tap tiép theo.

1.4. TRE PU'Q’C GI KHI PEN TRUO'NG MAM NON?
Trwdng mam non khéng chi la noi cham séc tré ma con 1a méi tredng gitp tré dwoc hoc tap, vui
choi, trdi nghiém va phat trién toan dién. Khi dwoc dén treong tir sém, tré ¢é nhiéu co hoi dé€ phat trién

cac ky nang can thiét cho cudc song va hoc tip sau nay.



18

Khdée manh hon

Tré dwoc tham gia cic hoat dong van déng phu hop véi d6 tudi nhw chay, nhay, leo tréo, choi cac
tro choi van dong va hoat dong ngoai troi. Tré dwoc theo d6i strc khde, can do dinh ky, dwoc cham séc
dinh duwéng phu hop va hinh thanh nhitrng théi quen tot trong dn udng, vé sinh ca nhan.

Manh dan, tw tin hon

Thong qua cac hoat dong vui choi, hoc tip va giao tiép hang ngay, tré c6 co hdi thé hién ban than,
bay té y ki€n, cdm xic va tham gia cac hoat dong tip thé. Diéu nay gidp tré tw tin hon khi giao tiép v&i
moi nguoi xung quanh.

Biét giao ti€p va ho’p tac véi ban be

Khi dén treong, tré dwoc hoc cach chia sé, Iang nghe, hop tac va cung tham gia cac hoat dong voi
ban beé. Pay la nhitrng k§ nang xa hoi quan trong gitp tré xay dwng cic méi quan hé tich cwc va thich
nghi t6t véi moéi trweong hoc tip sau nay.

Hinh thanh ky nang tw phuc vu

Tré dwoc hwéng dan thuc hién nhirng viéc phu hop véi kha ndng nhw cit dé dung ca nhan, rira
tay, tw dn, tw mac quan 4o don giadn, gitt gin vé sinh va thuc hién mot s6 cong viéc hang ngay. Nhirng ki

nang nay giup tré tw lap hon va cé trach nhiém véi ban than.
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Phat tri€n toan dién

Theo Chwong trinh Gido duc mam non, tré dwoc phat trién dong déu vé thé chat, nhin thirc, ngén
ngit, tinh cam, k§ nang xa héi va thim my thong qua cac hoat déng hoc tip, vui choi va trai nghiém phu
hop véi d6 tubi.

Pwoc phat hién som nhirng khé Khan trong phat trién

Trong qua trinh hoc tip va sinh hoat tai trweong, gido vién c6 diéu kién quan sat sw phat trién cda
tré mot cach thwong xuyén. Néu tré c6 dau hiéu chim néi, khé khan trong giao ti€p, van dong, hanh vi
hodc hoc tap, gido vién sé phdi hop véi gia dinh dé tw vAn va ho tro kip thoi. Viéc phat hién sém gitp
tré c6 thém co hdi duoc can thiép, hd tro phu hop va dat dwoc két qua phat trién tét hon trong twong
lai.

San sang vao lop 1

Trwdng mam non giap tré hinh thanh nhirng k§ nang nén tang cin thiét nhw kha nang tap trung,
giao tiép, hop tac véi ban be, k§ ning tw phuc vu va théi quen hoc tip. Pay la hanh trang quan trong

gitlp tré tu tin va sdn sang bwdc vao 1op 1.
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R\ /‘ . w M6i ngay dén truéng
Théng diépe &, ) 1amét ngay tré dugc yéu thuong,
danh cho \ vui choi, hoc tap va truéng thanh.

~ chame ;
< & y > V< ~ wy Cho tré dén truong tir sém chinh la
| tao co hoi dé tré phat trién toan dién,

tu tin va cé mét khéi dau tét dep cho tuong lai.
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\ TRE DEN TRUONG MAM NON
&8

KHOE MANH HON

¥ Dugc tham gia
cac hoat dong van
déng mdi ngay.

¥ Dugc cham séc

-

KH

suc khde, dinh dudng
@3 S
¥ Hinh thanh théi quen 5 e
MANH DAN, > (P & 6t cho co thé. BIET GIAO TIEP
TU TIN HON VA HOP TAC

> W € vG1 BAN BE

¥ Hoc cach chia sé,
1ang nghe, tén trong
ban beé.

¥ Dugc khuyén khich

thé hién ban than. TRé Duoc Gi
¥ Tu tin khi giao tiép KH' DEN
va tham gia hoat déng.

¥ Dam thi thach TBUONG
nhing diéu mai. MAM NON‘,

o

HINH THANH e e PHAT TRIEN
KY NANG TU PHUC VU R \ ol TOAN DIEN

Tap cac ky nang ty phuc vu
pha hop vdi lia tudi.

¥ Hop tac trong cac
hoat déng tap thé.

¥ Xay dung cac mdi
quan hé tich cuc.

@ Phat trién ddng déu vé
thé chdt, nhan thuc,
ngon ngd, tinh cam,
ky nang xa hoi,

Ty an, ty mac, ty gilor tham my.

gin vé sinh ca nhan.

&

¥ Dugc hoc tap, vui choi,

S SAN SANG VAO LOP 1 trai nghiém phu hop

cudc séng hang ngay. 2 = S @ vdi lira tudi.

@ Hinh thanh ky nang nén tang:
chua y, ghi nhg, lam theo
hudng dén.

¥ Co6 thdéi quen hoc tap tich cuc.

&

¥ Ty tin, sdn sang budc vao
1&p 1 va céac cap hoc tiép theo.
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1.5. MOI TRE EM PEU CO QUYEN PU’Q'C HOC TAP VA PHAT TRIEN

Moi tré em sinh ra déu c6 quyén dwoc yéu thwong, chdm séc, bao vé va gido duc dé phat trién toan
dién. Quyén dwoc hoc tip 1a mot trong nhirng quyén co ban cda tré em da dwoc quy dinh trong phap

luit Viét Nam va dwoc thira nhin rong rii trén toan thé gioi.

biéu do6 c6 nghia la moi tré em, du s6ng & thanh thi hay néng thén, viing siu, ving xa; du thudc
dan tdc nao; du hoan cdnh gia dinh kha gid hay khé khan; du 1a tré phat trién binh thwong hay tré cé
khuyét tat, khé khan trong phat trién déu c6 quyén dwoc dén tredng va dwoc tao co hdi hoc tip phu
hop vé&i kha nang cia minh.

Trwong mam non khong chi 1a noi cham séc tré ma con 1a méi trwong gido duc dau doi giup tré
phat trién vé thé chit, nhin thirc, ngén ngit, tinh cdm, k§ nang xa hdi va nhirng pham chat can thiét cho
cudc song. Khi dwoc dén trwong, tré cé co hodi dwoc vui choi, hoc tip, kham pha thé gidi xung quanh,
giao ti€p v&i cb gido va ban be, tir 6 hinh thanh sw tw tin, tinh tw l4p va nhirng k§ niang nén tang cho
qua trinh hoc tap sau nay.

Doi véi tré Khuyét tit, tré chAm phét trién, tré chdm néi, tré tw ky hoac tré c6 nhirng khé khan
trong hoc tap, giao ti€p va hanh vi, viéc dwoc dén treong tir sdm cang c6 y nghia quan trong. Moi

trwong gido duc mam non gidp tré c6 thém co hdi dwoc twong tac véi ban be, dwoc tham gia cac hoat



23

dong phu hop véi kha ndng, dwoc gido vién quan tAm, ho tro va phdi hop cung gia dinh theo doi sw

phét trién cuda tré.

Thuwc té cho thiy nhiéu cha me con tAm 1y cho con phat trién t6t hon, biét néi nhiéu hon hoac tw
phuc vu tot hon méi cho di hoc. Tuy nhién, viéc tri hodn cho tré dén trwdng c6 thé lam mat di nhirng
co hdi quy gia trong giai doan phat trién vang cuia tré. Nhiéu k§ nang quan trong nhu giao tiép, hop
tac, tw phuc vu, thich nghi véi moi tredng tap thé va kha nang hoc héi dwoc hinh thanh hiéu qua théng

qua cac hoat dong hang ngay tai tredng mam non.

D3i voi tré c6 khé khin trong phat trién, viéc phat hién sém va hd tro sém cé y nghia dic biét
quan trong. Khi tré dwoc tham gia moi trweong gido duc phu hop ngay tir nhitng nam dau doi, nhiéu
khoé khan c6 thé dwoc cdi thién dang ké, gitp tré phat huy tot hon tiém nang cia ban than va thuin loi

hon trong qua trinh hoc tap sau nay.

bé bao ddm moi tré em déu dwoc ti€p cin gido duc, can cé sw chung tay ctia gia dinh, nha triedng, chinh
quyén dia phwong va toan xa hoi. Cha me can chii dong dwa tré dén trwong ding do tudi, phéi hop véi gido
vién trong qua trinh cham séc va gido duc tré. Nha trwong can xay dung moi trieong than thién, an toan,
tén trong sw kKhac biét va tao diéu kién dé moi tré em déu dwoc tham gia cac hoat ddng gido duc phu hop.

Cong dong can quan tAm, ho tro va tao co hoi binh dang cho moi tré em dwoc hoc tip va phat trién.
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1.6. TRUONG MAM NON KHAC GI SO VO'I O’ NHA?

Gia dinh 12 m6i tredng dAu tién va quan trong nhat ddi véi moi tré em. Tai gia dinh, tré dwoc yéu
thwong, chdm séc va hoc nhirng k§ nang dau tién trong cudc séng. Tuy nhién, khi dén tried'ng mam non,
tré c6 thém co hoi dwoc hoc tip, vui choi, trdi nghiém va phat trién trong mot moi trweong gido duc
dwoc xay dwng phu hop véi dic diém lia tudi.

Nha trieong va gia dinh khong thay thé nhau ma cung déng hanh dé gitp tré phat trién toan dién.

Khi dén trweong mam non, tré dwoc hoc thong qua vui choi, trai nghiém va twong tac véi nhirng
nguoi xung quanh. Tré dwoc van dong, kham pha thién nhién, tham gia cac hoat dong nghé thuat, lam
quen v&i sach, k& chuyén, giao ti€p v&i ban bé va hinh thanh cac ki ning cn thiét cho cudc s6ng hang
ngay.

Dic biét, trrd'ng mam non gitp tré hinh thanh nhirng thoéi quen tich cwc nhw tw phuc vy, gitr gin
vé sinh c4 nhan, tudn thu nén nép sinh hoat, biét chia sé va hop tac véi ngwoi khac. Pay 1a nhirng ky

nang quan trong gilp tré tuw tin hon trong cudc séng va hoc tip sau nay.
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[ & Q & ? .7
KHAC GI SO VOI O NHA? .

__________________________________________________________ -
7 N
\

{  Gia dinh la méi trwérng dau tién va quan trong nhit cda tré.
| Trwdng mam non la méi trwrdng gido duc gitp tré cé thém
i co hdi hoc tap, vui choi va phat trién toan dién.

: Gia dinh va nha trwéng cliing dong hanh,

\ tré sé c6 diéu kién phat trién tot nhat! )

Tiép xuc chd yéu
vdi ngudi than trong gia dinh

Chai theo sé thich
ca nhan

a Hoat dong chua
c6 nén nép

Tiép xdc Vi
c6 gido va ban be

Chai c6 huéng dan,
pht hop véi do tudi

C6 ché db sinh hoat
khoa hoc, 6n dinh
it co hoi Dugc phat trién

tuong tac nhém ky nang xa hoi

Khé theo dai sy phét trién @ ?
toan dién cla tré i

Pugc theo ddi va hd trg
phat trién thudng xuyén

©C0006
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1.7. GIAO DUC MAM NON GIUP TRE SAN SANG VAO LOP 1 NHU THE NAO?

Nhiéu cha me cho rang tré dén trweong mam non chi yéu dé dwoc chdm séc hodc vui choi. Tuy
nhién, mot trong nhirng vai tré quan trong ctia gido duc mam non la gitip tré hinh thanh nhirng nén
tang can thiét d€ san sang bwdc vao 16p 1.

San sang vao 16p 1 khong chi 13 biét chir hay biét 1am toan don gidn ma con 1a sy chuin bi vé thé
chit, ngdn ngit, nhin thirc, tinh cam, k§ nang xa ho6i va nhirng théi quen can thiét cho viéc hoc tip.
Nhitng nén tdng nay dwoc hinh thanh tirng ngay théng qua cac hoat déng vui choi, hoc tip va trai
nghiém & trerdng mam non.

Hinh thanh théi quen hoc tap

Tai tredng mam non, tré dwoc lam quen véi cac hoat ddng c6 muc dich, biétlang nghe huwéng dan,
tham gia hoat dong cting c6 gido va ban be, thuwc hién nhiém vu pht hop véi db tudi. Nhirng trai nghiém
nay giup tré tirng buwéc hinh thanh théi quen hoc tip tich cwec, biét tip trung, biét hoan thanh céng viéc
va c6 hirng tha hoc hoi.

Ren ky nang tw phuc vu

Tré dwoc hwéng dan thwc hién nhirng viéc phu hop véi kha ndng nhw cit dé dung ca nhan, rira
tay, tw dn, tw m3c quan 4o don gian, gitt gin vé sinh ca nhan va tu thuc hién mot s cong viéc hang ngay.

Khi vao 16p 1, nhivng k¥ nang nay gitp tré tw tin hon va dé dang thich nghi v&i méi treong hoc tap mai.
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Phat trién ngoén ngiv

Thong qua cac hoat ddng ké chuyén, doc tho, tro chuyén, déng vai, lam quen v&i sach va giao tiép
hang ngay, tré dwoc md rong von tlr, phat trién kha nang dién dat va ky ning giao tiép. Day la nén tang
quan trong giup tré ti€p thu tot hon cac hoat dong hoc tp & ti€u hoc.

Phat trién kha nang tip trung va tw duy

Trong cac hoat dong hoc tip, vui choi va kham phd, tré dwoc khuyén khich quan sat, ghi nhé, suy
nghi, giai quyét van dé va hoan thanh nhiém vu phu hop véi db tudi. Nhirng hoat dong nay gép phan
hinh thanh kha nang tip trung, tinh kién tri va tw duy tich cwc - nhitrng yéu to cin thiét cho qué trinh
hoc tap sau nay.

Tao tam thé vui vé, tw tin khi vao 16p 1

Khi da quen vé&i moi treorng tip thé, tré thwdng manh dan hon trong giao tiép, biét hop tac véi
ban be, biét tudn thi modt sd quy dinh chung va c6 tAm ly sdn sang tham gia cac hoat ddong hoc tap. Diéu

nay gidp tré tw tin hon kKhi chuyén tir mam non l1én tiéu hoc.
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GIAO DUC MAM NON GIUP TRE w
San sang vao 16p 1 nhw thé nao?

Gido duc mém non gilp tré phat trién toan dién vé thé chdt, tri tué, ngén ngt, tinh cam - x& hoi ‘ T
va nhirng ki ndéing can thiét, tao nén tang virng chdc dé tré tu tin budc vao lép 1.
: s ‘ e
e REN KY NANG
TU PHUC VU
Tré dugc hudng dan ty an, tuy mac
qudn do, cdt dé ding, vé sinh cd nhan

" 0 HINH THANH
THOI QUEN HOC TAP

Tré dugce lam quen véi cac hoat dong
c6 muyc dich, biét ldng nghe, tap trung
va hoan thanh nhiém vu.

Nh& dé, tré hinh thanh théi quen hoc tap
tich cuc, himg th va chi dong khdm pha. _®=,

va thuc hién mét s3 céng viéc phu hgp

vai dd tudi.

Nhing k§ néng nay giup tré ty tin,

~ doc lap va dé dang thich nghi khi vao lép 1.

g O PHAT TRIEN
KHA NANG TAP TRUNG
Qua cac hoat déng hoc tap, vui choi

2 - N .\.
TRE SAN SANG va kham pha, tré dugc rén kha nédng

9 PHAT TRIEN
NGON NGU
Théng qua ké chuyén, doc tho,

trd chuyén, déng vai, lam quen
véi séch va giao tiép hang ngay,

- £ quan sat, ghi nhé, tu duy, gidi quyét
tré mé rong von tu, dién dat t5t VAO LOP 1 vén d& va kién tri hoan thanh nhiém vu.
hon va giao tiép higu qua hon. Pay la yéu td quan trong giup tré

Pay la nén tang quan trong
cho viéc hoc tap & tiéu hoc.

e e TAO TAM THE
f(: VUI VE, TU TIN KHI VAO LGP 1
Tré quen véi mdi trudng tap thé, biét hop tac véi ban bé,
tuén tht quy dinh va manh dan thé hién ban than.
Piéu nay gitp tré ty tin, hao hing va sén sang
budc véao méi trudng hoc tdp mdi.

I hoc tap hiéu qua trong tuong lai.

@) San sang vao lép 1 khéng phdi la hoc
truéc chudng trinh tiéu hoc.
o Pidu quan trong la tré cé sic khoe tat,
ty tin, biét giao tiép, c6 kha nang tap
trung va hiang tha hoc tép.
() Gito dyc mdm non giap tré hinh thanh
nhitng nén tang can thiét dé buéc vao
l&p 1 mdt cach tu nhién va phu hop véi
sy phat trién cta tré.

Méi hoat ddng & trudng mém non hém nay déu gép phdn chudn bi cho nhimng budc di vitng vaing ctia tré trong tuong lai.

Cho tré dén trudng tir sém chinh & gitp tré sén sang cho l&p 1 va cho hanh trinh hoc tap lau dai! @
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San sang vao lép 1 Piéu quan trong
khdéng phai la hoc truéc la tré cé surc khée tét,
chuong trinh tiéu hoc. tu tin, biét giao tiép,
~ c6 kha nang tap trung

va hirng thu hoc tap.

Giao duc mam non

|

}

| giGp tré hinh thanh

' nhitng nén tang can thiét
! dé budéc vao lép 1

| mot cach tu nhién

: va phu hop véi

' su phat trién cua tré.
|
|
1
|
|
|
}
\

Thong diép danh cho cha me

Moi hoat dong & trudrng mam non hém nay déu gép phan chuin bi cho nhitng buéc di virng vang
cla tré trong twong lai.

Cho tré dén trwong tir sém chinh 1a gidp tré c6 thém co hoi sdn sang cho 1¢p 1 va cho hanh trinh
hoc tap lau dai.
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PHAN 2
MOT NGAY CUA TRE G TRUGNG MAM NON

T o o— — — — — — — — — — — — — —— —— — — — —— — ——— — —— — ——— — —— — — —

-
. B
-
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CON TOI G TRUONG CA NGAY -
SE LAM GIi?

Theo Chuong trinh Gido duc mam non, théi gian biéu trong ngay ctia tré dudc sip xép
khoa hoc, linh hoat, ddm bao can déi giira hoc, chai, nghi, &n va cham séc,
phl hgp véi titng do tudi.

HOAT DONG

80 - 90 phuit : 9" Don tré, choi, thé duc sang

mu’dNG M&M NON i

-l W -

@ Y NGHIA

Mot ngay & trudng gitip tré:

3040 phut Hoc 9 Phat trién thé chat
40 - 50 phut Chai, hoat dong & cac géc Phat trién tri tué
30 - 40 phut Choi ngoai troi e Phat trién ngdn ngit
60 - 70 phuat ® An bita chinh o Phat trién tinh cam -
> xa hoi
140 - 150 phut L) Ngu
Phat trién tham my
20 =20 phet - AR i) Hinh thanh théi quen
tot va ky ndng sb
70 - 80 phit Chai, hoat déng theo y thich SISt

60 - 70 phut b Tré chuén bj ra vé va tra tré

@9 NHA TRUONG - GIA DINH - CUNG DONG HANH
Vi SU PHAT TRIEN TOAN DIEN CUA TRE
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N

2.1. DON TRE VA HOAT DONG BUGI SANG = . &
@ Don tré e Thé duc séng @ Hoat déng hoc @ Hoat déng ngoai troi

LICH TRINH BUOI SANG CUA TRE TAI TRUGNG MAM NON

1. DON TRE, CHOI, THE DUC SANG
(80 - 90 phut)

e Cd dén tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh ctia tré.
e Tré vui chdi ty do, thé duc sang theo nhac.

o
a 2. HOAT DONG HOC
(30 - 40 phat)

8:30 - 9:10 e Tré tham gia cac hoat déng hoc theo chu dé:
[am quen chir cai, s6, mdi trudng xung quanh,
ky ndng séng, tao hinh, &m nhac...

é
a 3. HOAT PONG G CAC GOC
(40 - 50 phat)
« Tré choi, hoat déng theo  thich & céc nhom géc:
o

phan vai, xdy dung, tao hinh, sach truyén, khoa hoc...

4. HOAT DONG NGOAI TROI
(30 - 40 phut)

10:00 - 10:40 e Tré dudc tham gia cac tro choi van dong, ;. =
quan sat thién nhién, trdi nghiém, kham pha = | .;.l' =
ngoai troi. "’ e 7

MGi budi sang & trudng mam non 13 mét hanh trinh hoc tap va trai nghiém thu vi, N
gilip tré phat trién toan dién va hinh thanh nhiing nén tang quan trong cho tuong lai. -, e
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2.2. AN, NGU VA CHAM SOC BUOI TRUA

i Budi trua tai trudng mam non gidp tré dugc &n ddy dd dinh dudng, |
=\\ nghi ngoi hgp ly dé cé strc khde tét va phat trién toan dién. )
( : D z
‘a "r An trua | | J’ Vé sinh ca nhan )1 "y Ngutrua
Vis = =
G 1 ANTRUA S
A4 e Tré dugc an day dd cac nhém thuc pham,
dam bao can déi dinh dudng.
e Tré dugc an trong khong khi vui vé, co gido
hudng dan céc ky nang &n uéng van minh,
tu phuc vu.
¢ Thdi gian an: khodng 60 — 70 phut.
N

v 2. VE SINH CA NHAN
e Tré dugc hudng dan rira tay, stic miéng, lau mat.
e Tré di vé sinh trudc khi nga.
¢ Gido duc tré gilr gin vé sinh ca nhan sach sé.

e
?
zZ 3. NGU TRUA
@ e Tré dugc ngl trong phong thoang mat,
yén tinh, di anh sang.
e C6 gi4o chuan bi ché ngli sach s&, chan, géi phu hgp.
e Tré ngl dl gidc: khodng 140 - 150 pht
% gilip co thé dugc nghi ngai, phuc hdi ndng lugng.

Budi trua hop ly gitp tré cé sirc khoe tét, tinh than thoai mai,
ﬁ sén sang cho cac hoat dong hoc tap va vui chai vao budi chiéu.
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L 2.3. HOAT DONG BUGI CHIEU VA TRA TRE

Budi chiéu tai trudng mam non giup tré vui choi, i, rén luyén ky nang,
phat trién toan dién va chuan bi s&n sang cho viéc vé nha.

Koo

T SR

. ~ - - ( - ~ -~ -
H- Hoat dong vui chai w Rén luyén ky nang 1

— 1. AN BUA PHU

'& (20 - 30 phut)

e Tré dugc an bira phu theo thuc don
clia nha truong.

® 2. CHOI, HOAT DPONG THEO Y THICH
H' (70 - 80 pht)
o Tré dugc tham gia cac hoat dong vui chai theo y thich: chaoi géc,
chai véi d6 choi, xem tranh, doc séach...
e Tré dugc choi van dong nhe nhu: tro choi dan gian, di dao,
nghe nhac, mua hat...
o Tré dugc hudng dan rén luyén cac ky nang can thiét: ky nang
tu phuc vu, ky ndng séng, ky nang giao tiép, ky nang hgp téc...
 Giup tré hinh thanh théi quen tét va phat trién tinh than tu lap.

9 3. TRATRE
(60 - 70 phut)
 Gido vién vé sinh ca nhan cho tré, chinh trang quén &o.
e Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh ctia tré trong ngay.
o Tré ra tan tay phu huynh, dam bao an toan.

Mbi hoat dong budi chiéu déu gép phan gitp tré
” phat trién ky nang, rén luyén théi quen tét va
cam thay vui vé, hanh phc tai trudng.
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.....

a2 TREDUQC HOC NHUNG GI O
TRUONG MAM NON?

Mbi ngay dén trudng, tré dugc tham gia nhiéu hoat déng hoc tap, vui choi
va trai nghiém phu hop véi lta tuéi. Théng qua céc hoat déng dé, tré duoc
phéat trién toan dién & 5 linh vuc: thé chat, nhan thic, ngdn ngi, tinh cam

va ky nang xa héi, thdam my.

D4y ciing 1a céac linh vuc phat trién dugc quy dinh trong Chuong trinh Gido duc
O mam non cua B Gido duc va Dao tao nham chuén bi cho tré san sang vao 16p 1

va hoc tap sudt dai.

1‘
\
1
|
1
|
|
\
\
|
\
|
\
\
\
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TRE PHAT TRIEN TOAN DIEN
GSLNHWYC

j Mdi ngay dén trudng, tré dugc tham gia nhiéu hoat déng hoc tap, ‘
| vui choi va trai nghiém phu hgp véi lira tudi. Théng qua cac hoat dong dé,
| tré dudc phat trién toan dién & 5 linh vuc dudi day.

NGON NGU | TiINH CAM
| VA KY NANG XA HOI

Phat trién sirc khoe, Kham pha, tim hiéu thé gigi Phat trién kha nang nghe, néi, | Hinh thanh tinh cam tich cuc, Cam nhan va thé hién
van dong va théi quen ' | xung quanh, hinh thanh tu duy hiéu va thé hién bing } biét quan tam, chia sé, | céi dep qua am nhac, héi hoa,
‘1 sinh hoat lanh manh. va kha nang giai quyét van dé. ngdn ngt. | hop tac va ing xtt phit hgp. | E van déng, van hoc...

N 4R NG

’ ®»
* Day ciing la cac linh vuc phat trién dudc quy dinh |

trong Chuong trinh Gido duc mam non cta Bd Gido duc va Dao tao ’

nham chuan bi cho tré san sang vao I8p 1 va hoc tap suét dsi. |
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QPIGE ® b

Tré tham gia nhung hoat dong gi? ¥

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

Tap thé duc sang.

Chay, nhay, bo, trudn,
leo tréo.

Choi céc tro choi
véan déng.

Hoat déng ngoadi trai.

Thue hanh rira tay,
danh rang, lau mat.

Tu xac an, tu cdt dé
dung cd nhan.

Hoc cdc ky ndng bdo dam
an todan cho ban than.

Con tu
xuc an.

@ PHAT TRIEN THE CHAT

Theo Chuong trinh Gido duc mém non, tré dudgc phat trién cdc t8 chét van déng nhu nhanh nhen,
manh mé, khéo léo véa bén bi; hinh thanh cdc théi quen giir gin sirc khée va bdo ddm an toan cho ban théan.

Khée manh dé hoc tap va vui choi

% Tré nhan ducc gi? *
3.1 Co thé khde manh,
phat trién can dai.
3.2 Tang cudng
surc dé khang.
3.3 Phat trién su
nhanh nhen, khéo léo
véa bén bi.

3.4 Hinh thanh théi quen
sinh hoat khoa hoc.

Biét rira tay
truéc khi an.

Manh dan tham gia
cdc tro chai van déng.

? Biét x&p hang.
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@

3.2.1 Quan sat cay céi,
con vat, thdi tiét.

.,,‘ i A
3.2.2 Kham pha méi trudng
xung quanh.
3.2.3 So sanh kich thuéc,
a8 hinh dang.

M) 3-2.4 Nhan biét sé lugng
va dém.

“ 3.2.5 Choi lép ghép,
& x&p hinh.

3.2.6 Thi nghiém don gian.

3.2.7 Giai quyét cac tinh huéng
don gian.

Con hay
dat cau héi
“Vi sao’”

&
9%

4

i

Biét dém
dd vat.

Al

Nhan biét hinh
tron, hinh vuéng,
hinh tam giac.

PHAT TRIEN NHAN THUC £
’I{hamphatlwqié‘immgquanh

3.2.1 Ham tim hiéu va kham pha.

3.2.2 Phat trién kha ning quan sat.

3.2.3 Biét so sanh,
phan loai don gian.

3.2.4 Hinh thanh tu duy
logic ban dau.

3.2.5 Tang kha nédng
ghi nhé va tap trung

Biét phan biét
to — nhd,
dai - ngn.

Theo Chuong trinh Gido duc mam non, tré dugc hinh thanh kha ning quan sat, so sanh, phan loai,
phan doan, ghi nhé va budc dau lam quen véi cac khai niém toan hoc don gian.

Giai quyét dugc
nhitng van dé
don gian.
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%‘6& § PHAT TRIEN NGON NGU

NGi tét - giao tiép tét - tu tinhon o %

M~

, Tré tham gia nhirng hoat dong gi? , /..\‘?

m 31 Nghe ké chuyén.

Tré nhan duoc gi?
3.1 Manh dan giao tiép.

3.2 Md& rong véon tur.

Tro chuyén véi cé gido
va ban be.

3.3 Biét l&ng nghe va
dién dat y kién.

3.4 Phat trién kha nang
ké' chuyén.

3.5 Chuén bi cho viéc
hoc dqc, hoc viét.

Ké lai cau chuyén
theo tranh.

3.6 Lam quen véi tiéng Anh
mot cach tu nhién.

Lam quen vdi tiéng Anh.

ABC. 3.8 Tang cudng tiéng Viét
trén co s& tiéng me dé cla tré.

3.9 Tham gia cac tro choi

phat trién ngén ngir.

3.7 Tré em ngudi DTTS dugc
t3m minh trong méi trudng
tiéng Viét, chuan bi tot diéu
kién vao hoc lép 1.

Cha me cé6 thé nhan thay: \

v
v - ™ ’
S N 2 T T o ey " = 3
ol O Con néi rd > .‘-"» . Biét ke lai cau chuyén LD, Thich xem sach, Nhan biét mét s 2 2 . Neiva dién dat
rang hon. jf,»‘ da nghe. ” truyén tranh. chir céi quen thuge. | | tiéng Viét tét hon.
o 4 2 H
$ & ,"‘Q 3 {

Theo Chuong trinh Gido duc mam non, tré dugc phat trién ngdn ngir dé giao tiép hiéu qua,
thé hién suy nghi, tinh cam; lam quen véi chir viét va tiéng Anh; tao nén tang vitng chic cho viéc hoc tap sau nay.
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% @ PHAT TRIEN TiNH CAM g

VA KY NANG XA HOIl "¢ . g
Biét yéu thuong, chia sé va hgp tac

i W Tré nhan duoc gi?

W Tré tham gia nhitng hoat déng gi?

;g 3.4.1 Choi cing ban. 3.4 Ty tin hon ®
trong giao tiép. @ QY &
g.% 3.4.2 Chia sé dé choi.
3.4.2 Biét yéu thuong
[ on)on) va tén trong

3.4.3 Tham gia hoat déng nhém.
aRe Fonopang ngudi khéc.

‘”\«i?;, 3.4.4 Chao héi, cdm on, xin 15i. 3.4.3 Bigt hop tac khi
- lam viéc nhém.
gA& 3.4.5 Giup dd ban be.

3.4.4 Hinh thanh y thuc

3.4.6 Thuc hién cac quy dinh
p trach nhiém.

cua Iép hoc.
@ 3.4.7 Tham gia cac hoat dong 3.4.5 Tang kha nang
bao vé méi trudng. tu lap.

Biét thuc hién cac

Biét giup dd
ngudi khac.

Con biét chao héi % ©.0 ¥  Biétchiaseé

1& phép. véi ban. quy dinh don gian.

, Theo Chudng trinh Gido duc mam non, tré dudgc hinh thanh y thirc vé ban than, kha ning nhan biét
L ¢4 va thé hién cam xic, k¥ ndng Uing xir phu hgp trong gia dinh, nha trudng va céng déng.
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&=/, @ PHAT TRIEN THAM MY

oo Nuéi dudng cam xuic va su sang tao

& Tré tham gia nhitng hoat déng gi?

3

f\@ ﬁ 3.5.1 Hat va van dong

X o I d >
3.5.1 Phat trién tri
i 53 tudng tugng.

ﬁ 3.5.2 Nghe nhac, nghe hat. |

Tang kha ning

/ 3.5.3 Vé tranh. sangityo.
|
| @ 354 Té mau. Biétcimnidn
cai dep.
’ rg,g 3.5.5 Nan dat sét. S %
. Manh dan thé hién
ﬁ 3.5.6 Cat, dan, xép hinh. cam xuc. %

Tu tin thé hién ban
than trudc tap thé.

Tham gia biéu dién \
van nghé.

Con thich hat
va mua.

Tu tin tham gia cac
hoat déng tap thé.

Thich vé tranh, o ﬂ Thich lam @ chai,
t6 mau. -5 =29 san pham tao hinh.

Theo Chuong trinh Gido duc mam non, tré dugc hinh thanh thdm my, biét cdm nhan, thé hién cam xic,
kha nang sang tao thdng qua cac hoat dong nghé thuat va trai nghiém da dang.




Tré dugc an ubng day du,
dam bao dinh dudng, an toan
va pht hgp véi lira tudi.

Tré dugc tham gia cac hoat dong

chai, hoc, trai nghiém phong pht,

phu hgp sé thich va kha nang.

5

RUA TAY

VE SINH
CA NHAN
VE SINH

Tré dugc cham sdc surc khoe,
gilt gin vé sinh, dadm bao an toan
toan dién vé thé chat va tinh than.
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,r BUA AN CHINH

=%
ﬁ::';‘h::::é q: # Thuc don dugc xay dung
|2 tudi phu hgp vdi tré mau gido.
Thit, ¢4, trimg, % Bao dén: da dang
tdm, dau,... thyuc pham.
Rau xanh % DU cac nhém chat:
Wt &> Chatdam
Trai cay
theo mua € Chat bdt dudng
Nudc udng &) Chdtbéo
day du

- ¥ Vitamin va khoang chét

@® Nusc

9 e ° Temen Q Sansgtimg 0 Biomg ° g bivd Q HB trg ting truing # Diéu chinh phi hgp véi nhu cdu

' chiéu cao phu hgp hoc tap va vui choi nang lugng gita céc bira Kkhoe manh Rl it

\ £ T v,
[ -
|

‘ Phdi hop véi

Ché bién cha me dé cham séc
6 ngudn géc bao dam vé sinh dinh dudng cho tré. \‘ /
o rang.

an toan thyc pham.

Tang trudng
phu hgp vdi
lira tudi.

E

Con an ngon
miéng hon.

nhanh nhen hon.

Mdi bira an & trudng khéng chi gilp tré no bung ma con gép phan phat trién thé chat,
hinh thanh théi quen &n udng lanh manh va tao nén tang cho sirc khée lau dai.
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a2 o ~ ) 2 ‘
THEO DOI SUC KHOE CUA TRE . @ I
Theo dbi thudng xuyén - Phat hién sém - Phai hop kip thoi §

~ s By ‘ = - - . ¥
0 CAN DO DINH KY ( e THEO DOI SU PHAT TRIEN

Nha trugng theo doi:

Thé lyc va su phat
trién cla tré

m Tinh trang
dinh dugng

7 N\
/
|
|
I
I
\ [ ]
\ /

e e e e e

/

Tré dugc: BIEU DO TANG TRUGNG

Can nang dinh ky
Do chiéu cao dinh ky

Théi quen an, ngt,

Theo dbi chi s& 2: N sinh hoat
tang truong 0/
8 6 Kha nang tham gia
E Ghi nhan két qua vao [ céc hoat dong hoc
hé 50 theo ddi stic khde | /\ the varvul chot Khi tré cé van dé vé sitc khoe: S R
O Tinh trang sic khée e Nha trudng théng tin i
. hang ngay kip théi cho gia dinh ) Thang béo tinh trang
Lai ich W strc khée cla tré cho
| [ Gidp: o) Huong dles chame s ha truéing
@ Theo dai su phat trién cua tré Vel e Bl Sk o biiatlig = S
‘ @ Tré phat trién phu hop véi lia tudi Phsi hop chim séc (V] Phoi hop thyc hién cac
@ Phat hién s6m nguy ca suy dinh dudng khi tré mac bénh RS

| @ Hé trg cham séc phii hop véi ting tré @ bus e dikhimen
A S ; 3 Trao ddi bién phép chim séc atre di kham theo ‘
| @ Phit hign nguy co thira can, béo phi @ Phat hign som nhiing du higu bét thuéng & Wrpdosnsling Khuyén nghiclacosdyt6 |

é Can néng Tham gia cac hoat
;on :;: |étr;‘ . % ting trudng An udng Khée manh va ddng vui choi, hoc
eo tiing thiang phis hop tot hon nhanh nhen hon | tap tich cuc

Theo dbi stic khde thudng xuyén gitp phat hién sém cac van dé vé thé chat va dinh dudng,
tao diéu kién dé méi tré dugc cham séc, hd trg va phét trién tot nhat.
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MOI TRUONG GIAO DUC %,
AN TOAN, THAN THIEN

3. PHONG CHONG
TAI NAN THUGNG TiCH

4. XAY DUNG MOI TRUONG
THAN THIEN, TON TRONG TRE

%“»\i

> >’ o
Céu thang
c6 tay vin

Thuc pham tuoi ngon, € <
ngudn géc rd rang.
0 Ché bién sach s,

dam bao an toan.

| @ Lop hoc sach s&, thodng mét, di anh séng.
@ 06 ding, d chai vé sinh thudng xuyén.

@ nNha vé sinh sach &, c6 nudc ria tay. @ b gido yéu thuong, ling nghe va tan trong tré.

x A Khuén vién
;xgm::yt::;‘h 0 Canh quan xanh - sach - dep. gidm sat tot ky ndng an toan ‘ ° Kivegilin ik it i, 0 o vivsing b
nn. uyén khic! in, doc lap va sang tao.
i ineadh ) ' || @ Db ding, db choi phis hop, an toan.
0 uon ach, o 2 = a o .
dam bio :,, todn. Pow v @ Khuén vién dugc kiém tra thudng xuyén. @ Moi tré déu dugc quan tam, khéng b so sanh.

Pdchoi || Riatay | Khudnvién @ Giso duc ky niing tur bio vé bin thn cho tré. e R . 0
” 2 Tao khéng khi vui vé, am ap, gin két.
W / ; sachsé  |thubngxuyén xanh-sach-dep | \Q Giém sét tré moi lic, moi noi. /‘ ‘\0 a g P, g “

CHA ME CO THE NHAN THAY:

Con an ngon, Con biét giir Con vui chai ‘ Con tu tin, Con dugc ton trong,

&n udng vé sinh ca nhan an toan, 1 manh dan, yéu thuong va

an toan. ) . va mdi trudng. it bi 8m hon. i hop téc véi ban | dugc quan tam. O
3 va cb gido.
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O

CAC GOC CHOI G TRUGNG MAM NON

I

: “ 2 A e A \ A s , .

: “Tré dugc hoc thong qua chai. G trudng mam non, cac goc chai

i gilip tré phat trién toan dién vé thé chat, tri tué, ngon ngit, tinh cam,

| ky nang xa hoi va tham my."

: 2

...........................................................................................
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2. GOC XAY DUNG

|

o

\ g2
| Md ta hinhanh:  Tré déng vai bén hang, ndu 3n, bac i, M5 ta hinh anh:  Tré x&p khéi, l4p ghép, xdy nha, céng vién,
c6 giao, gia dinh... cau dudng, trudng hoc...

3 s
’ o Y nghia: Phét trién ngdn ngit, giao tiép, ki ndng | Y nghia: Phét trién tu duy, kha ndng sang tao,
. xa hdi va hiéu biét vé cudc séng. } k¥ ndng hgp tac va khéo léo.

et o o e X

Tré hoat dong:  Lua chon vat liéu, xdy dung theo y thich,

trao ddi va cing nhau hoan thanh san pham.
>

£

giao tiép, thda thuan va phdi hgp véi ban.

£ ™
} @ Tré hoat ddng:  Chon vai chgi, st dung dé dung dé choi,

J

L =

(@0
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3.)GOC HOC TAP / KHAM PHA

\
R Tré lam quen chit céi, sé lugng, hinh dang,
thi nghiém don gian, quan sat...

Phat trién nhan thic, tu duy, kha ning quan

sat, so sanh va giai quyét van dé.
v

~

= o I -
e L GEGEL ) Thao tac vdi vat liéu hoc tap, dat cau haéi,

kham pha va tim ra diéu méi.

A

/
YV EREA N i) Tré xem sach, ké chuyén, doc tho,

trao déi vé ndi dung sach.

Phét trién ngén ng, von tu, tri tudng tugng

va tinh yéu sach.

R

W
|

e Tré hoat dong:

Chon sach, xem tranh, lat gid, ké lai
ndi dung hodc trao ddi véi ban.

AN

=~/
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6. GOC THIEN NHIEN / KHOA HOC

@ TEIETET  Tré ve, t6 mau, nan, cit dan, 1am dé choi, @ Ve Tré cham séc cay, quan sat vat nudi,

trang tri san pham... kham pha thién nhién, thi nghiém don gian.

@ Phét trién nang khiéu thim my, su sang tao, @ Phat trién hiéu biét vé thé gigi tu nhién,

kha nang thé hién cam xuc. yéu thién nhién va bao vé moi trudng.

@ 1 -l Lua chon vat liéu, tao san phdm theo y thich, @ UGLLEGELEE  Tudi cay, cho vat nudi an, quan sat,

trung bay va chia sé san pham cia minh. d&t cau hoi va tim hiéu su vat, hién tuong.

\ AN 7
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Tré hat, maa, chagi nhac cu nhu tréng,

\
M6 ta hinh anh:

o

\
NG > g

x3c xd, tambourine...

Phat trién cdm xuc, kha nang cam thu &m nhac

va su tu tin. ‘

UGLEELELEE Chon nhac cu, hat, maa, go nhip, |

biéu dién va thudng thirc am nhac.

O

NS

8. GOC VAN BPONG

I

VIRl b B Tréleo tréo, di thang bang, ném bat,

bo chui, bat nhay...

Phét trién thé chat, su déo dai, khéo léo,
tinh kién tri va y thirc ky luat.

Tham gia cac tro choi van dong,
vuot qua thir thach va hgp tac véi ban.

Tré hoat dong:

=

' M3i géc chai mang lai nhitng trai nghiém khac nhau, gilp tré phéat trién toan dién va hirng tha dén trudng moi ngay. '
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9 THEO DOI SU PHAT TRIEN
CUA TRE VA PONG HANH CUNG CON




® )

<

e Quan sét hanh vi, cam xic
va théi quen clia con.
Ghi nhan nhiing thay déi

tich cuc va nhimg diéu
con con gép kho khan.

Lang nghe con chia sé,
tao khong gian dé con

ndi [én suy nght, cam xdc.

@ Tre phét trién phis hgp vdi la tudi
@ HG trg chiam séc phi hgp véi timg tré
@ Phit hién sém nhiing dau hiéu bat thudng

53

S VIEC CHA ME NEN LAM
DE DONG HANH CUNG CON

Hiéu con han — H6 trg con phat trién t&t hon — Cling con [6n [én méi ngay!

f_o THEO DOI HANG NGAY ﬂ DANH GIA PINH KY

Danh gia sy phat trién

clia con theo céc linh vyc:
thé chét, nhan thiic, ngdn ngi,
tinh c&m — x& hi, thdm my.

So séqh vdi muc tiéu theo
d6 tudi dé nhan biét muc
d6 phét trién clia con.

Xéc dinh diém manh
dé phat huy va nhimg
diéu can hé trg thém.

Cha me can:

Nha trudng théng tin

kip thdi cho gia dinh Théng béo tinh trang stic khde
Hudng din cha me dua clia tré cho nha truting

tré di kham khi can thiét o Phéi hap thuc hién céc
Phi hgp chim séc huéng dan cham séc

K réode baoh Pua tré di kham theo

Trao ddi bién phap chdm séc

i khuyén nghi clia co sy té
va theo doi tré

— @

Ton trong su khéc biét
va tc do phat trién
clia mdi tré.
A Dong vién, khich (&
\f dé con ty tinva
¢6 gang hon.

H6 trg phts hop véi
nhu céu va kha ning
clia con.

Phéi hop véi nha trutng
va cac chuyén gia khi
can thiét.
Q Cb gido yéu thuong, lang nghe va ton trong tré.
€ Khuyén khich tré ty tin, doc l4p va sang tao.
Q Moi tré déu dugc quan tam, khéng bi so sanh.
@ Tao khong khi vui vé, am 4p, gin két.

Fe CUNG CON GHI NHAN VA NHIN LAI LOIiCH g
@ Ghilai nhing thanh tu, tién b ciia con. /
Nhin lai hanh trinh phét trién dé con thay l I
dugc sy cb géng clia ban than. N . )
T —— Hiéu con han, Phithignsém  Hitrgconphattridn  GlUP con th,
d‘j“i”“ : ; m:c i xay dung mdi nhiing van dé toan dién va bén vimg. gnirpnucya
i tiep:tuc hoan thich. quanhé gankét.  dé can thiép kip thoi. san sang cho
V% tuong lai. )
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5.1. VI SAO CHA ME CAN THEO DOI SU’ PHAT TRIEN CUA TRE?

Nhitng nam dau doi, dac biét 1a giai doan tir 3 dén 5 tudi, dwgc xem la "giai doan vang" trong suw
phat trién cuia tré em. Py la thoi ky tré phat trién nhanh vé thé chat, ngdn ngit, nhin thic, tinh cadm,
k{ nang xa hoi va hinh thanh nhirng nén tang dau tién cho viéc hoc tap suét doi.

MOoi tré em déu co tdc dd phat trién riéng. Co tré phat trién ngodn ngtr sém, cé tré manh vé van
dong, c6 tré cin nhiéu thoi gian hon dé thich nghi véi méi treong va cadc mdi quan hé xa hoi. Viéc theo
doi sy phat trién cha tré khong nham so sanh tré véi ban bé ciing trang Ita ma gitp cha me hiéu ré

hon vé kha ning, nhu ciu, diém manh va nhirng khé khan ma con c6 thé dang gip phai.

Trong giai doan tir 3 dén 5 tudi, tré c6 nhu ciu rat 1on dwoc giao ti€p, vui choi, trai nghiém va hoc
tap trong moi trwdng tap thé. Vi vy, viéc cho tré dén tredng mam non dung dé tudi khéng chi gitp tré
dwoc nudi dwdng, cham séc va gido duc mot cach khoa hoc ma con tao diéu kién dé tré phat trién toan

dién cac k¥ nang can thiét cho cudc song.

Thuwc té cho thay nhiéu khé khan trong phat trién cda tré nhw chadm néi, chdm phét trién ngoén
ngit, khé khan trong giao ti€p, twong tac xa hoi hoac cac khé khan khac thwong dwoc phat hién ré hon
khi tré tham gia cac hoat dong hoc tip va vui choi cing ban bé tai treodng mam non. Khi dwgc phat

hién sé'm, tré sé c6 co hdi dwoc ho tro kip thoi, tir dd nang cao kha ning hoa nhap va phat trién.
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Theo doi su phat trién cta tré va cho tré dén trweong dung do tuoi la hai viéc c6 moi lién hé chit
ché vé&i nhau. Nha trueong, gido vién va gia dinh chinh la nhitng ngw¢i dong hanh quan trong gitip nhin
dién sém nhu cau cda tré, xdy dwng cac bién phap hoé trg phu hop va tao diéu kién dé moi tré em phat
huy téi da tiém nang ctia minh.

Cha me can hiéu rang:

v Khong nén cho tré "1om hon", "biét nhiéu hon" hoac "phat trién tot hon" méi cho di hoc.

v Trr'ng mam non chinh la méi trwong giup tré hoc cach giao ti€p, hop tac, tw phuc vu va
thich nghi v&i cudc song tap thé.

v Moi ngay tré dwoc dén triedrng 1a thém mot ngay tré dworc hoc tap, trai nghiém va phat trién.

v Pwa tré dén trweong ding do tuodi la cach tot nhat dé khong bo 16 giai doan phat trién
quan trong cua tré.

Nhiéu nghién ciru trén thé gi¢i cling nhw thuc tién gido duc tai Viét Nam da khang dinh rang tré
dwoc tham gia gido duc mam non c6 nhiéu co hdi phat trién tot hon vé ngbén ngit, ky nang xa hoi, kha

nang hoc tip va suw san sang khi bwéc vao 16p 1.
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Vivay, viéc theo doi sw phat trién cua tré két hop véi viéc dwa tré dén trueong tir 3 dén 5 tudi chinh
l1a nén tdng quan trong dé bao ddm moi tré em déu dwoc phat trién toan dién, dwgc hoc tip trong méi
trweong phu hop va c6 sw chuin bi tét nhat cho twong lai.

5.2. NHING DAU HIEU PHAT TRIEN THEO TUNG PO TUOI

Cha me can lwu y rang cdc mdc dwéi diy chi mang tinh tham khao. M6i tré c6 thé dat dwoc cac ky
nang & nhirng thoi di€ém khac nhau. Piéu quan trong 1a tré c6 sw tién bd theo thoi gian va dwoc tao co

hoi hoc tap, trai nghiém phu hop.

Pic biét, nhiéu k§ nang trong cic linh vuc giao ti€p, ngén ngit, k§ nang xa hoi va tw phuc vu dwoc

hinh thanh va phat trién hiéu qua thong qua cac hoat dong hang ngay tai trueong mam non.
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a) TRE 3 TUOI

|

Lo v o)
Il OF |
s|u]

i G dd tudi nay, tré bat dau hinh thanh kha nang giao tiép,
tudng tac xa hdi va nhu cau kham pha thé gidi xung quanh. |

Néi dugc cac cau don gian dé dién dat nhu cau ctia minh.

Hiéu va thuc hién dugc cac yéu cau don gian.

@ Thich quan sat, khdm pha va dat cau héi vé moi trudng xung quanh.

Bat dau choi cung ban hodc tham gia cac trd chai don gian.
Biét chia sé su chu y véi ngusi khac khi nhin thay su vat hoac su viéc tha vi,

Tu thuc hién mét sé hoat ddng don gian nhu &n udng, cat dé choi.

Thich dugc tham gia cac hoat ddng tap thé.

O algloigloimio

-

| ‘ Yéu thuong - Dong hanh - Tao co hoi
¥ gé&tré phat trién toan dién!

;
’
/
i
|
\
\
N
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b) TRE 4 TUOI

Choi cung ban, biét hgp tac va chia sé.

@ Tham gia cac hoat dong nhém tai I6p.

Thuc hién dugc nhiéu ky ning tu phuc vu.

C] % Nhan biét dugc cac mau sic, hinh dang va khai niém quen thudc.

(] @ Thé hién cam xtc phu hgp trong cac tinh hudng hang ngay.
3 ©

o ] P

Quan sat — Déng hanh — Thiu hiéu — Yéu thuong .
Q. dé cung con phat trién méi ngay! .0
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¢) TRE 5 TUOI

CHA ME CAN BIET

‘n::

nE .im

e Cha me c6 thé quan sat xem tré da:

Tap trung tham gia cac hoat déng hoc tap va vui choi.

Biét 1dng nghe va thuc hién cac yéu cau gém nhiéu budc.

06

Manh dan giao tiép véi ngusi I6n va ban bé.

©
==
5

Hop téc, chia sé va giai quyét cac tinh huéng don gian.
Cé hing thu véi sach, truyén va cac hoat dong hoc tap.
Biét tuan thu mdt sé quy tac trong I6p hoc va sinh hoat tap thé.

Tu thuc hién cac kj ndng phuc vu ban than phu hgp véi lta tudi.

O 000000

S&n sang tham gia cac hoat déng chuén bi vao I&p 1.

Dong hanh hém nay - Vitng vang ngay mai
f' Chuan bi tot cho con - Tu tin budc vao 16p 1
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9,

© ciromiEr vancon et JNE) TUONG Thc XA HOI € HANHVIVA HoC TAP

Q
9,

©

(5.3. KHI NAO CHA ME NEN TiM KIEM SUHO TR? )

Cha me nén chi dong trao dai véi gido vién, nhan vién y té hodc chuyén gia
khi nhan thiy tré c6 mét hodc nhiéu dau hiéu sau:

Cham néi hoic rat it Khong hing thu choi C6 nhitng hanh vi lap di
str dung ngén ngif dé giao tiép. cling ngudi khac. 1ap lai kéo dai.

: ; : . s ‘ Khé khan trong viéc hiéu
tbphanding ki It tuong tac vdi ban be hodc thuc hién cac yéu cau
duoc goi tén. hodc ngudi than. pe giéﬁ. :

Mat di nhimg ky nang
trudc day tré da co.

Khi c6 bén khoan, cha me nén
trao doi som véi gido vién hoic

Han ché giao tiép Khé tham gia cac hoat Chém !\dn dén\g ke fo vc:!j
bang mat. dng ciing nhém. phan I6n tré cling dd tudi
) trong nhiéu linh vuc
oo phat trién. A
CHA ME CAN BIET

@ Viéc tim kiém su hé trg sdm khdng cé nghia la tré chac chan 6 van dé nghiém trong.
@ bay la cach gidp cha me hiéu ré hon vé su phét trién ctia con.

@ Phat hién s6m va hé trg kip thoi sé gitip tré c6 thém co hoi phat trién tét nhat.

o o Quan sat sém - Trao ddi s6m - H6 trg s6m
>

dé maoi tré déu co co hdi phat trién tot nhat.
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Mai tré em déu cé toc dé phat trién riéng.

khéng phai dé so sanh con véi ngudi khac.

Phat hién sém giup tré cé thém co hoi
o dugc ho trg va phat trién tot han.

@ Theo déi su phat trién cta con la dé hiéu con hon,

Khi c6 ban khoan vé su phat trién cla tré,
cha me hay chi dng trao ddi vdi gido vién va chuyén gia. |

Déng hanh cling con tir nhitng nam dau ddi chinh la P
nén tang cho su phét trién va hanh phiic cla tré trong tuong lai./ E




GIA DINI-I VA NHA TRUONG

~ CUNG DONG HANH
Vi SU PHAT TRIEN CUA TRE EM
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@) Vi SAO GIA DINH VA NHA TRUGNG
CAN PHOI HOP? o

' Nhitng ndm dau ddi la giai doan tré phat trién rat nhanh vé thé chit, nhan thirc, B
ngdn ngil, tinh cadm va k¥ nang xa hoi. Dé tré phat trién toan dién, sy cham séc i X ~ -
va gido duc can dugc thuc hién théng nhat gitiida gia dinh va nha trudng. SU PHOI qu GIUA GIA DINH

VA NHA TRUGNG GIUP:
Bg Lugt Gido dyc: @@ Giadinh 1a méi trudng gido duc dau tién cla tré. Nha trudng [4 nai tré dugc cham séc, L
bieu 89.90.91 @MW nudi dudng, gido duc theo Chuong trinh Gido duc mam non. Khi gia dinh va nha trudng 8 va dic diém cua ti:n. tré 9
Gia dinh c6 tréch nhiém nudi dudng, thudng xuyén trao ddi, phdi hgp va cling déng hanh, tré sé nhan dudc su hd trg phi ; s
cham séc, gido dyc con em; phéi hop hop, nhét quéan va hiéu qua hon. Theo dai kip thdi tinh hinh sitc khoe,
vdi nha trudng va xa hdi trong viéc i = 3 FHaE s
= — — dinh dudng va sy phat trién cla tre.

thuc hién giao duc.

// " NHA TRUONG Ry Théng nhét céch cham séc, gido duc

s e o " GIA PINH
E Diéu & trudng mam non ; va hinh thanh cac théi quen tét
Nha trudng phdi hgp véi cha me hoidc cho tré.

ngudi giam hé tré trong viéc cham séc,
nudi dudng, giéo duc tré. H$ trg tré vugt qua nhitng khé khan
trong qua trinh hoc tap, vui choi
- Chuong trinh GDMN va thich nghi véi méi trudng méi.
EI (TT S1/2020/TT-BGDDT)
Gia dinh la méi trudng gido duc
dau tién clia tré. Cd s& GDMN phéi

hop véi gia dinh dé thuc hién muc

Tao méi trudng an toan, yéu thuong
va ton trong dé tré phat trién
toan dién.

TRUNG TAM

[ dugc yéu thuong, cham séc,
) guao duyc va phét trién toan dién

tiéu phat trién toan dién cho tré. \_ J
‘ b KHI GIA DINH VA NHA TRUGNG CUNG DONG HANH R J :
@ CUNG LANG NGHE e CUNG TRAO DOI @ CUNG PHOI HQP e CUNG HO TRG ‘ 0 CUNG Vi SU PHAT TRIEN CUA TRE

Trao déi thudng xuyén, Phéi hgp trong cham séc, Hé trg kip thdi khi tré can, Chung muc tiéu: Tré khdée manh - Hanh phuc -
minh bach, kip thdi. nudi dudng va gido duc tré. cling tim gidi phap tt nhat. Ty tin - Phét trién toan dién.

Su phat trién cla tré 1a két qua cha tinh yéu thuong tir gia dinh
va su cham soéc, giao duc tir nha trudng.
Khi cuing déng hanh, ching ta sé mang dén cho tré nhiing diéu tét dep nhat.
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(23 NHUNG NOI DUNG
CAN PHOI HOP

Q Cap nhat tinh trang sic khoe cuia tré hang ngay.

Q Trao ddi vé théi quen an udng clia tré. ‘ O Théng nhét gid giac ngd, an, hoc, choi.
@ Théng bao cho nha trudng khi tré bi 8m, di ting © Fréingpss ea—— h G
hodic.c6:véin d8 v sticikhoe. Phoi hgp xay dung ché do an phu hgp vdi tung tre. Ren thoi quen tu phuc vy, gilr gin vé sinh ca nhan.

Q Phdi hap trong viéc cham séc, diéu tri Q Theo déi tinh trang dinh dudng (can nang, chiéu cao). 0 Duy tri né nép, ky luat nhe nhang, tich cuc
va theo déi strc khde cua tré. & ca gia dinh va nha truong.

p Gdi y cho chame " ‘ Ggi y cho cha me

Cho tré &n day du, da dang thuc pham, 9 Xay dung théi quen sinh hoat diéu do
han ché n qua ngot, qua man, do an vt cho tré tai nha.

) AS

Ggi y cho cha me

Theo doi strc khde tré tai nha,
dua tré di kham khi can thiét va

v

thong tin kip thdi cho nha trudng.

va dd udng ¢ hai.
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o ¥ > 2 THEO DOI CAP NHAT CAC THONG TIN
e KY NANG CUA TRE e SUf PHAT TRIEN TUYEN TRUYEN G TRUONG, LGP

_ NHU: PHONG, CHONG DICH BENH...
DE €O SU PHOI HOP TOT VI NHA TRUONG

THONG TIN TUYEN TRUYEN |

@ Phai hop rén ky nang tu phuc vy, giao tiép, @ Trao d3i théng tin vé su phat trién thé chat,

irng xUr, hgp tac. ngon nglt, nhan thirc, tinh cam, ky nang xa . v
© Khuyén khich tré tham gia hoat ddng tal héi cua tré. @ Thudng xuyén theo déi thong tin tir nha trudng.
nha va & trudng. @ Cung quan sét, nhan xét va hé trg phi hop @ Thuyc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh
@ Théng nhat cach hudng dan, khich lé véi tirng giai doan phat trién. tlfeo hu.dng fién. . ‘
tré hinh thanh ky nang tét. @ Ghinhan, danh gia sy tién bd cla tré. @ Kip thdi phdi hgp véi nha trudng dé bao vé

strc khoe cua tré.

Gai y cho cha me Goi y cho cha me

Gdl y cho cha me

Thudng xuyén huéng dan, tao Chia sé véi gido vién nhirng biéu hién — Doc ky théng bao, tham gia ddy du cic hoat
cd hdi dé tré thuc hanh ky ning Y cla tré tai nha dé c6 hudng phéi hop ddng tuyén truye'n cia nha trudng.
hang ngay. tot nhat.

| KHIGIADINHVA |
| NHA TRUONG PHOI HOP /

Tré khée manh, Tré &n udng tét, Tré c6 né nép, Tré ty tin, biét Tré phat trién
it 6m vt phét trién can dadi ty 1ap hon hop téc, gidi quyét toan dién, sdn sang
vin dé cho lép 1

CUNG LANG NGHE - CUNG CHIA SE - CUNG DONG HANH
Vi TUONG LAI TOT DEP CUA TRE!
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. (&) CAC KENH TRAO DOI THONG TIN

€ ciiovien €@ nHomLoP € Hop PHY HUYNH @) 04T DONG CUA NHA TRUGNG
Kénh trao ddi truc tiép, thudng xuyén nhat Kénh trao dai, chia sé théng tin chung Kénh trao ddi dinh ky, quan trong Kénh thong tin qua cac hoat dong, su kién

— —

NHOM LGP | HOP PHU HUYNH

MAM NON

@ Trao déi hang ngay khi dua dén tré. @ Gido vién ding thong béo, hinh anh, k& hoach : 2 S o
@ Trao ddi qua s lién lac, tin nhén, dién thoai. hoat dong. @ Hop dinh ky (ddu nam, giira ky, cugi ky...). Cic :hong trao
© Tu vin, gisi dép thic méc vé sifc khée, @ Phy huynh theo déi, ndm bt théng tin chung. @ Thang tin v& k& hoach gido duc, hoat déng thidua;dy-én

hoc tap, né nép clia tré. @ Chia sé kinh nghiém nudi day, chim séc tré. cua ldp, két qua cla tré. @ Nha trudng t.héng tin ?ua !aéng tin, website,
@ Cung thdng nhét cach cham séc, gido duc @ HG trg khi nha trugng can (dong gop y kién, © Léng nghe y kién, dé xudt clia phy huynh. fanpage, s3 lién la.c diﬁn tu": :

phit hop. chudn bj d diing, nguyén vat liéu...). @ Théng nhat bién phap phéi hop cham séc, ©@ Phy huynh tham gia, dng hanh cling céc hoat

gido duc tré. ddng clia nha trudng.
@ Nam bit théng tin vé cac chuong trinh, du an,
m m phong trao cla trudng.

Théng tin nhanh chéng, kip thai

Cap nhat thong tin chung,
vé tinh hinh cua tré.

Trao ddi sau, théng nhat phuong Q
két ndi - chia sé - ddng hanh.

huéng gido duc va cham séc tre. @ g Phy huynh ném r6 hoat ddng ctia nha trugng
va cung tham gia, ting hd, phdi hop.

NGUYEN TAC TRAO DOI THONG TIN

v a8 ® o

Tén trong Bdo matthéngtin  Trao ddi rd rang, Hop tacva Vi su phét trién kip thoi dé hiéu - tin tudng - phdi hop tét,
va lang nghe cua tré kip thai chia sé toan dién cla tré

Théng tin két ndi yéu thuong!
Gia dinh va nha truong
cling trao ddi thudng xuyén,

mang dén cho tré su chdm séc va gido duc tét nhat.
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&

&

\‘)

B . R &

Chuan bi tam ly : e Hinh thanh théi quen | 9 Pua con dén trudng 0 Theo déi 9 Khuyén khich va
cho con sinh hoat phii hop day du, dang do tudi sifc khoe clia con ddng vién con

0 Trd chuyén véi con vé trudng o Cho con ngii va thitc day diing gid. o Cho con di hoc déu din. O Tf\eo doi tinh trang stic khde 0 Khen nggi nhilng tién b cda con,
mam non. hang ngay.
@ Doc sich, ké chuyén vé cé gido © Tép cho con in udng diing bi. @ Han ché nghi hoc khang cén thiét. © Thing bso cho nhatréng ki con @ Léng nghe cam xiic cia con.
va ban be. —_ . R S e
o 0 Huéng dan con ty ria tay, o Bao dam con dudc dén trudng om hodc 6 van de sitc khde. O Dang vién con manh dan tham gia
) Tao cho concim g héo he Waah e ding do tusi, € Bua con di khim ki cén thiét, cic hoat déng.
khi dén trutng. ’

l‘\ % 4 \\ 34 \ A

- = N b
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¢ Hidu ding - l]’ng xu phu hop - Dang hanh cung con <

Tré khoc,
khéng muén

Tré chua tu lap
trong sinh hoat

Q Binh tinh, 6m va déng vién con. Q Tap cho tré tu mdc quén 4o,

|
@ N6 véi con vé nhimg diéu thi vi
§ trudng.

di giay dép, tu xdc an,
tu cat do chdi.

@ Dua con dén l6p dang gio, |
khong lén vé.

@ Huéng dan va kién nhan,
khéng lam thay tré.

@ Tz0 théi quen di hoc méi ngay.

@ Khen ngoi khi tré tu lam dugc.

Tré it noi,
nhat nhat khi
6 truong

Goi y cho cha me

@ Trd chuyén véi con vé ban bé,
c6 gido.

Q Cho con thai gian lam quen
mdi trudng mdi.

@ Khuyén khich con tham gia
hoat dong phu hop.

@ Tin tudng va kién nhin
déng hanh cling con.

Tré mai chai,
thiéu tap trung
trong gio hoc

Goi y cho cha me

@ Tao théi quen sinh hoat,
nghi ngoi hgp ly.

€ Han ché thiét bi dién tir
trudc khi di hoc.

@ Trd chuyén va huéng dan con
céch ch y va ldng nghe.

Tré bi 6m
khi di hoc

Goi y cho cha me

@ Theo dai sirc khde ctia con
moi ngay.

@ Théng bao cho nha trudng
khi con bi &m.

@ Cho con nghi hoc dé didu tri
va héi phuc.

@ bua con di kham néu
can thiét.
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Ggi y cho cha me

@ Binh tinh l3ng nghe nguyén nhan.

@ Phai hop véi gido vién dé gitip con
thay déi hanh vi.

Tré danh nhau, tranh glanh
do chdi véi ban

@ Day con cach chia sé, nhudng nhin.

Tré &n udng kém,
biéng an

Goi y cho cha me

‘ @ Dadang mén 3n, trinh bay hap din.

@ Khong ép iin, tao khdng khi vui vé khi an.

|
° Cho tré in ding bifa, han ché &n vit.

2 @ Khen ngi khi tré an tién b.

W)

LUU Y CHUNG CHO CHA ME

SR

Tré ngui it hodc
kho ngti & trudng

Goi y cho cha me

@ Cho tré ngti sém, di gidc & nha.

@ Tao théi quen ngli trua.

@ Mang theo vat dung quen thudc
(khan, gdu bdng...).

g Tré sg ngudi la ,
hodc sg moi trudng mdi

Goi y cho cha me

@ Cho con lam quen din véi méi trudng.

@ Giai thich va trdn an con.

@ Tin tuéng va phdi hop ciing gido vién.

KHI CAN HO TRO, CHA ME HAY: @Q@

B i e
@ Tré ké chuyén chua hay
hodc nhiéu diéu tiéu cuc

(V] L?mg nghe va héi con bing théi db tich cuc.
€ Giai thich nhe nhang, khéng chi trich.

@ Huéng con nhin nhan theo huéng tich cyc.
@ Khen nggi nhiing diéu 3t ctia con.

O

Pong hanh cling con
e % J ’{‘@' Trao déi véi gido vién mam non.
moi ngay {

\
\
|
/

@ Luén git binh tinh va kién nhin. @

@ Tin tudng vao gido vién va nha trudng.

4

7\ la mén qua tuyét voi nhat |
¢
_*, chame danh cho con! ; Q

@ Phai hop chit ché véi gido vién dé gitp
tré phat trién tot nhat.

Lién hé bd phan y té cta nha trudng.

@ Mai tré c6 toc do phat trién khac nhau,
hay t6n trong va yéu thuong con.

Tim kiém su hé trg ti chuyén gia
khi can thiét.
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55 (@3 HO TRO CON THEO -

4 CAC LINH VUC PHAT TRIEN 2

(14

@ trudng va su dong hanh cua gia dinh, tré duoc tao co hdi
phat trién toan dién & 5 linh vuc gido duc mam non. , ,

Moi tré déu cé nhip do phat trién riéng. Théng qua cac hoat déng w

—/
THE CHAT NHAN THUC m THAM MY
KY NANG XA HOl
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‘ I;

@@ PHAT TRIEN THE CHAT

&
< \ Co thé khée manh — Van dong vui vé — Tu tin méi ngay

TRE DUGC HOC Gi 7
G TRUGONG MAM NON?/

Van déng chay, nhay, @
leo tréo, giir thing bang
va phdi hop tay — chan.
Rén ky nang tu phuc vu: -
tu mac quan ao, di giay dép,
an udng, vé sinh ca nhan.
@
Hinh thanh théi quen
an udéng, nga nghi
khoa hoc.
_—— - — e — —— — — .
Phat trién sic khade,
tang cudng suc dé khang ®

va thé luc phu hop
Ira tudi.

Con khée manh

@ hon mdi ngay

7

Con biét tu phuc vu

ban than nang dong

L ) CHA ME CO THE NHAN THAY X 77

Con nhanh nhen,

55
Q

\'d) Nl

~
-8
Ax.
£

CHA ME CO THE HO TRG
NHU THE NAO TAI NHA?

O

Cho con van dong ngoai troi
mdi ngay.

Tap cho con tu mac quan ao,
di giay dép.

Huéng dan con tu rira tay,
danh rang, gir vé sinh

ca nhan.

Han ché sir dung thiét bi
dién t qua nhiéu.

Duy tri gi& an, gid ngua
déu dan, da gidc.

N

Con cé théi quen
tét, né nép

Con tu tin
tham gia hoat dong
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TRE PUGC HOC Gi 3 CHA ME CO THE HO TRG
G TRUGNG MAM NON? NHU THE NAO TAI NHA?

@® Tro chuyén véi con vé cay céi,
con vat, thdi ti€t, cac su viéc
xung quanh.

® Quan sat va kham pha
thé& gidi xung quanh.

@® Lam quen véi sé lugng, @® Cho con tham gia cac hoat dong
hinh dang, kich thudc. trai nghiém hang ngay: di chg,
ndu an, tréng cay, cham séc tha cung...

@® Nhan bi€t mau sac,
dé vat, hién tugng
tu nhién.

® DEém dé vat cung con khi choi,
khi sip x€p hoic trong sinh hoat.

- H?nrr t.hénh”ky :‘5"2 =Y n?hi‘ @® Khuyén khich con dat cau hoéi
va giai quy&t vén dé don gian. va cung con tim cau tra 1Ji.

@® Tham gia hoat déng trai nghiém, @® Cung con chgi trdé ghép hinh,
thuc hanh va dat cau hoéi dé x€p khdi, l3p rap dé choi.
tim hiéu. )

g CHA ME CO THE NHAN THAY [ __J

. 1[2][3]3] = a
Con td md, i Con biét quan st S ot DI ES Wong, Con'eo khat St i Con hi&u bi&t hon
thich kham pha | va ast cau hoi e o :':: g R glé:s::ygi;r\: - v& thé gidi xung quanh

‘ M3bi trai nghiém hing ngay la mét bai hoc giup con 16n Ién théng minh va tu tin! .
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Nghe — Né6i — Poc — Viét — Tro chuyén
Ngon ngir tét — Co hdi tét cho tuong lai

= S = = =
TRE PUQCC l-lQC Gl ) CHA ME CO THE HO TRO
TRUONG MAM NON? / NHU THE NAO TAI NHA?
; \
@ Nghe k& chuyén, doc tho, @® Doc sach cung con mdi ngay.
déng dao, ca dao. Chon sach phu hgp Iba tudi.
@ KEé& lai cau chuyén @® Ké chuyén cho con nghe
theo tranh, theo ggi y. trudc khi di nga.
@ Tro chuyén véi cd gido, @® Tro chuyén cung con vé nhirng
ban beé, dién dat y nghi, viéc dién ra trong ngay, khuyén
nhu cidu cta ban than. khich con ké lai.
‘ @® Lam quen vé&i sach, @® Cung con xem tranh, goi tén
chir cai, tap to, tap viét, dé vat, con vat, mau sic,
lam quen vdéi viéc doc. ké chuyén theo tranh.
[inavine| e i ® Sir dung tiéng Viét thudng xuyén,
t& J/ trén co s& tieng me dé — S > o
- = > " 9 noéi roé rang, dung ngir phap.
/ giup tré tu tin khi vao Iép 1.
n ( ABC @® Lam quen ti€éng Anh @® Cho con nghe bai hat, xem video
> - qua bai hat, tro choi, ti€ng Anh don gian, chgi tré choi n
J2 hoat déng phu hop Iaa tudi. bang ti€éng Anh phu hop.

L ") CHA ME CO THE NHAN THAY ( 4

i oy !
Con néi r5 rang hon, Con manh dan, Con thich nghe ké chuyén, Vén tir ctia con Con bi&t ldng nghe, Con 1am quen véi chir c4i, w:i'::;‘d:g;‘: ;‘:T\f‘iet
dién dat t8t hon. tur tin giao tiép. thich doc sich. phong pha hon. hiéu va tra 1&i phu hop. tap cdm but, tap viét. sin adng Vio 169 1
- . Gia dinh va nha trudng cung déng hanh — gitip tré phat trién ngén ngir méi ngay! . J,
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X

Con biét néi va thé hién
cam xdc phu hgp.

Ve

v,

-~ -~
. e
G

TN

TRE PUCGC HOC Gi
G TRUONG MAM NON?

@® Nhan biét va bay té cam xuc
Tré hoc cach nhan biét niém vui,
ndi budn, su gian dir, sg hai...

Yéu thuong, quan tam ngudi khac
Tré biét ndi l&i yéu thuong,
quan tam, gitp d& moi ngudi.

Hgp tac va chia sé véi ban beée
Tré hoc cach choi cung ban,
chia sé dé choi, cuing nhau

hoan thanh céng viéc.

Tuan thda quy dinh, né nép
Tré bié€t chd dén luct, gilr trat tu,
tuan theo ndi quy cua lép.

Hinh thanh su tu tin

va tinh than trach nhiém

Tré manh dan thé hién y kién,
biét nhan va hoan thanh nhiém vu.

Con bié&t hgp téc,
choi hda déng véi ban.

Con biét chia sé,
giup d& ngudi khac.

_ EB PHAT TRIEN
TiNH CAM VA KY NANG XA HOI

Yéu thuong — Tén trong — Hgp tac — Tu tin — Trach nhiém @@

L") CHA ME cO THE NHAN THAY { 4

Con ty tin, manh dan
tham gia hoat déng.

O

Ling nghe cam xtc cta con,
khuyé&n khich con chia sé.

Khen nggi, dong vién khi con
cé cd gang.

Day con cac ky nang giao ti€p
lich su: chao hdéi, cam on,
xin 1&i, xin phép.

Tao co hdi cho con choi cung ban,
tham gia cac hoat dong gia dinh.

Lam guong trong cach ang xur,
yéu thuong va tén trong moi ngudi.

) =4
Z

Con biét tudn tha
ndi quy, né nép.

Con cé trach nhiém véi
ban than va céng viéc.

. Su déng hanh, yéu thuong va lam guong cia cha me la nén tang quan trong .
giup tré phat tri€én nhan cach va ky niang séng t8t nhat!
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TRE PUOCC HOC Gi \ /¢ CHA ME CO THE HO TRG
& TRUSNG MAM NON? ol NHU THE NAO TAI NHA?

@ Hat, maa, van dong theo nhac @ Cung con hat va nghe nhac
Tré dugc hat cac bai hat phiu hop, Hat cung con médi ngay, cho con nghe
mua, van déng theo cac giai diéu vui tuoi. nhirng bai hat phu hgp vé&i lra tudi.
@ V&, nan, xé dan, tao hinh @ Khuyé&n khich con vé&, nin, td mau
Tré dugc vé, nan, xé dan, lam da tha Chuin bij gidy, but mau, dit nan...
cdng dé thé hién y tudng va cam xuc. dé con sang tao tu do mdi ngay.
@ Cam nhan vé dep trong cudc séng @ Cung con quan sat va cam nhan cai dep
Tré dugc quan sat, nhan xét vé& mau sic, D3an con di céng vién, ngdm hoa, may trdi, ﬁ,
hinh dang, am thanh, thién nhién, nghe am thanh thién nhién, néi cho con
con Ngudi va cac su vat xung quanh. biét vé cai dep xung quanh.
@ Thé hién cam xuc va y tudng sang tao @ Khen ngdi va tran trong san pham cua con
‘ Tré bi€t dung cac chat liéu, mau sic, Khen nggi nhirng y tudng, san pham
am nhac, van déng... dé€ thé hién do con tao ra d& con thém tu tin.
cam xuc va y tudng ctia minh.
@ Hinh thanh théi quen, yéu thich nghé thuat @ Tao khéng gian nghé thuat tai nha
Tré hang tha tham gia cac hoat déng Trang tri géc nhé véi tranh anh, sach,
nghé thuat va biét tran trong san pham nhac cu don gian dé€ con dé dang

ctia ban than va cta ngudi khac. tham gia va kham pha.

/

L ) CHA ME CO THE NHAN THAY

Con biét tran trong
cé 6¢c thdm my tét hon | vé dep va san phdm

Con yéu thich cac Con biét thé' hién y tudng | Con tu tin, manh dan
hoat déng nghé thuat / va cam xac ciia minh \ trong cac hoat déng

Con sang tao hon,

M . Nghé thuat nudi dudng tam hén — Giup tré vui vé, tu tin va sang tao mdi ngay! .
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CHA ME GIUP CON THICH NGHI
VGOI TRUONG MAM NON

C}H

’ Dong hanh
cling con

o= - vitng budc
£= = . = =A Su chudn bi chu déo ctia cha me sé gilp tré tu tin, vui vé dén trudng va nhanh chéng hoa nhap t6i twong lai!
v@i moi trudgng méi.
Lam quen nén nép Duy tri gi® ngt Chuan bi tam ly
sinh hoat hop ly cho tré

® Gilp tre lam quen dan véi thai gian ® Cho tré di ngt va thirc day dung gio, @ Tro chuyén tich cuc vé trudng, vé co gido,

biéu cta trudng: gid an, gid ngy, da giac, pht hop véi do tudi. ban bé va cac hoat déng & trudng.

gio c’ion ik trantre. - ® Tranh dé tré thic qué khuya, day qua mudn @ Cho tré tham quan trudng (néu c6 diéu kién)
® Trudc khi nhap hoc, nén diéu chinh vi dé khién tré mét moi, kho thich nghi dé lam quen v&i méi trudng méi.

gid sinh hoat cta tré sém hon mot khi dén trudng. -

budc dé tré dé thich nghi. ® Lang nghe, dong vién, tao su yén tam

® Gilr khung gio ngl trua vao cac ngay

LR s e dé tré cdm thay an toan va tu tin
nghi cudi tuan tuong déi giong véi

® Duy tri nén nép sinh hoat tuong déi

on dinh, ké ca nhitng ngay nghi & trudng. khi dén trudng.
cudi tuan. Con sé c6
_ 3 Ngf{dﬁ gidc nhiéu ban méi
j THOI GIAN BIEU dé con l‘f°" !(ht?e manh va nhirng hoat dong
o va vui ve! tha vi & trudng
n sang
: Pi hoc
{@®! Antrua T
, TRUGNG
lam Ngdtrua MAM NON
@\ chai, hoc
‘ Dingli =
L\

Z

Re

. Cung con chuan bi t&t hém nay dé con tu tin, hanh phiic méi ngay dén trudng! yY
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CHA ME PONG HANH CUNG BUA AN

Bira an la co hdi dé tré dugc cung cap dinh dudng, hinh thanh théi quen dn udng lanh manh
va gan két tinh cadm gia dinh. Cha me hay cling con xay dung bita n vui vé, tich cuc méi ngay!

0 ; K“gNG THUONG 9 KHONG DUNG e KHONG TAO AP LUC,
BANG DO NGOT, NUOC NGOT MAN HINH TRONG BU'A AN HAY TAO KHONG KHi VUI VE

HOAC DO AN VAT
@® Khong dung banh keo, nudc ngot hoic ® Cat toan bd dién thoai, may tinh bang, ® Khéng quat méng, ép budc tré an hét
db an vat lam didu kién dé déi ldy viec tat tivi khi dén gio an. suat khi tré c6 dau hiéu cing thang.
tré an bira chinh. ® Gilip tré tap trung vao bita dn, cdm nhan ® Khuyén k'hl'(':h, dong vién, khen ngoi
@ Giup tré cdm nhan huong vi tu nhién huang vi mén an, han ché dn thu déng nhing c6 gang nho cua tré.
cutia thuc phdm va hinh thanh théi quen va tét hon cho strc khée. @® Bira an vui vé giup tré an ngon miéng hon
an uéng lanh manh. va gan két tinh cadm gia dinh.
An vui
khde manh

Con an ngon
hon khi khéng
xem tivi!

én hon
méi ngay!

Bita dn la su sé chia, yéu thuong! A eyt g

Cha me hay cling con xay dung théi quen an udng khoa hoc, dé con ludn khée manh va vui vé! : Gia dinh thém hanh phuc!
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GOl Y TRO CHUYEN CUNG CON

Danh vai phit méi ngay dé tro chuyén véi con vé nhitng diéu dién ra & trudng
sé gitip con manh dan, tu tin hon, m& réng vén tir va phat trién kha ning dién dat.

- “3*0‘:1-." Hom nay & lép con cé chuyén gi vui?

" Con ké cho bé/me nghe mét viéc con nhé nhit nhé!
e m, ﬂ Hom nay con choi véi ban nao?
& < Haiban da cing choi gi?

e Diéu gi hdm nay lam con vui nhat?
C6 ldc nao con thdy budn hodc chua vui khong? Vi sao?

0 Hom nay con da lam viéc gi (hodc choi tro gi)?
Con c6 lam dugc khong? Con cé thay vui khéng?
e Con hoc dugc diéu gi méi hém nay?
4 Con muén ké cho b6/me nghe diéu gi nhit?

G " Neéungay mai gap lai cic ban,
. conmudn rd ban choi gi?

Nhimg céu héi mé sé gitip con ké nhiéu hon, suy nghi nhiéu hon va dién dat tu nhién hon. .
Hay kién nhén ldng nghe va danh cho con nhiimg |&i dong vién, khen nggi nhé! ‘
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PHOI HOP VOI GIAO VIEN

Su dong hanh, trao d6i thudng xuyén gitta cha me va gido vién sé gidp tré dugc cham séc,

O

0 ooE B0

oo Qi oo gido duc t6t hon va phat trién toan dién.
o TRAO DOl THUONG XUYEN, 0 CUNG THONG NHAT 9 THAM GIA CAC HOAT DONG
CHU DONG CACH GIAO buC CUA NHA TRUONG
@ Chia sé vdi gido vién vé tinh hinh sitc khée, @ Phdi hop thuc hién cac nén nép sinh hoat, @ Tham du hop phu huynh, cac budi trao déi,
théi quen, s thich va nhitng dac diém (an, ngd, vé sinh, théi quen tot). sinh hoat chuyén dé.
Cl:Ia tre. ) Tr36ng _rlhét i:éc,h l.'fln91Xl’1, khen ngd, @ Tham gia cac hoat dong, su kién ctia l6p,
@ Lang nghe thong tin tir gido vién vé viéc hoc, dong vién dé tré c6 cam giac an toan, clia trudng (néu c6 diéu kién).
5 0, choi va it trién cla tré. éu thuong. ~
n, ngu, chol Vafu prigktiica c:;a HE y . - 9 S . — @ Ho trg nha trudng trong cac hoat dong
@ Chi dong trao ddi khi cé thay déi quan trong ® Cung ho trg tré khac phuc nhiing khd khan cham soc, gido duc tré phis hop véi kha néng
(tré 6m, nghi hoc, thay di tam ly, hoan canh (néu cd) va phat huy diém manh cua tré. clia gia dinh. '
ia dinh...).
¢ ) . Ccuing chung céch lam ® Cung xay dung méi trudng gido duc an toan,
Cungtraodql 82 contién bé A A N >
vi sy phét trién 0 than thién va giau yéu thuong cho tré.

e -
e ~, - .
tot nhat cua con! moi ngay:

Khi cha me va gido vién clng
hanh ddng, tré sé dugc lén lén
trong mdt méi trudng tot dep hon!

CUNG NHAU Vi NHUNG DIEU TOT DEP DANH CHO TRE © \}'
>

Cha me - Gido vién - Nha trudng: Dong hanh, thau hiéu, sé chia dé tré phat trién toan dién!
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) - GIA DINH VA NHA TRUGNG &
CUNG DONG HANH Vi SU PHAT TRIEN CUA TRE

Cung lang nghe - Cling thau hiéu - Cling phéi hop — Cung phat trién

™\
(" @ G1A DINH LA DIEM NHA TRUGNG LA NOI
TUA YEU THUONG TRE PHAT TRIEN TOAN DIEN
Yéu thuong Tao méi trudng
cham séc an toan, than thién,
va day db tré hoc tép va vui choi
Hinh thanh Gido duczvé
nhiing théi quen huéng dan tré
t6t méi ngay phit hop véi
do tudi
4 :l.\uyer?‘kh:'cl,\, Phéi hgp chat ché
EE kzzg w:n:\ ;e véi gia dinh trong
m pha v viéc cham séc,
hoc hoi

gido duc tré

Khi gia dinh ) )
CHA ME VANHA TRUONG  [IEERERTIERTIT I R CUNG THONG NHAT
CUNGTRAODGI @ adng hanh, /A VA HO TRG
Thudng xuyén trao déi thong tin Cung théng nhat cach gido duc,
dé hiéu va hé trg tré tot hon. cling kién nhan va hd trg tré
) trong qua trinh trudng thanh.
L 4
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P

= NHUNG CAU HOI = g3
CHA ME THUGNG GAP ¢

DEN TRUONG i ' e iy

8 el

GIAI DAP .~ HUGNGDAN = DONG HANH PHOI HGP KET NGI ~ GIUP TRE PHAT TRIEN
i RO RANG | CU THE ‘ CUNG CON 5 NHA TRUGNG | THONG TIN ? TOAN DIEN
% /

Phan nay téng hop cac cau hdi cha me thudng gap khi cho tré
dén trudng mam non va nhitng giai dap hitu ich danh cho cha me.
Hay clng tim hiéu dé déng hanh cling con
va phéi hgp tdt véi nha trudng trong qua trinh chidm séc, gido duc tré.

e e
Tré phét trién cham

1

Tré khuyét tat, khé

khan

Tré khéc khi mdi di hoc, Tré chua tu phuc vu Vi sao tré mam non
chua quen méi trudng méi céc ky nang ca nhan hodc c6 dau hiéu can trong phat trién hoc dudc chai nhiéu su phét trién ctia con
quan tam hon hoc chir? sau mdi ngay dén trudng

hoa nhap
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? 1. Bao lau thi tré thwong thich nghi véi méi trerorng mam non?

Tra 1ori: Moi tré co tdc do thich nghi khac nhau. Nhiéu tré cé thé quen tredng sau vai ngay dén
vai tuan, nhwng ciing c6 tré can thoi gian 1du hon. Trong giai doan nay, cha me nén phoi hop chit ché
v(i gido vién, duy tri thoi gian dwa dén 6n dinh, ddng vién tré va lang nghe nhirng chia sé ca con. Khi
gia dinh va nha treong cuing dong hanh, tré sé cadm thiy an toan va thich nghi tét hon.

? 2. Con t6i khdc nhiéu khi méi di hoc, cha me nén lam gi?

Tra loi:

Khéc khi méi di hoc 1a phan &ng thwong gdp & nhiéu tré do thay déi moi treong va chwa quen xa
nguoi than. Cha me nén gitr binh tinh, dwa tré dén treong déu dan, tao tAm ly tich cwe truedre khi di hoc va
tin twdng gido vién. Khong nén doa nat, hira thwéng hodc cho tré nghi hoc nhiéu ngay vi cé thé kéo dai
thoi gian thich nghi. Hau hét tré sé dan quen véi moi treomg maéi khi dwoc yéu thwong va ho tro phu hop.

? 3.Néu con khong chiu dn hodc idn rat it khi dén trwong thi cha me nén lam gi?

Trong nhirng ngay diu dén trwong, mot so tré cé thé an it hodc chwa quen véi birva an tai trueong
do thay d6i moi trwong, tAm ly hoac chwa hinh thanh nén nép sinh hoat. Py la bi€u hién kha pho bién
va thuwong sé cai thién khi tré dan thich nghi.

bé gitp tré an ngon miéng va hinh thanh théi quen an uéng lanh manh, cha me nén:
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- Phéi hop véi gido vién dé ndm tinh hinh dn uéng cta tré va thdng nhat cach ho tro phu hop.

- Tap cho tré an dang bira, ding gio; han ché cho tré an qua vat hoac udng nwéc ngot trwére bira an.

- Tao khéng khi vui vé trong bira an, khuyén Khich tré tw xdc an va khen ngoi khi tré c6 tién bo.

- Kién tri rén luyén théi quen dn udng cho tré ca & gia dinh va & treong; khong qua lo lang néu
trong thoi gian dau tré an it hon binh thuwong.

- Néu tré biéng an kéo dai, sut cin hodc c6 diu hiéu bat thwong vé sirc Khde, cha me nén trao doi
voi gido vién va dwa tré dén co sé y té dé dwoc tu van.

Lwu y danh cho cha me:
3 KHONG khi ho tro tré in

>{ Khong dung banh keo, nwéc ngot hodc d6 dn vit lam phan thuéng hay diéu kién dé tré an bita
chinh.

>{ Khong cho tré xem dién thoai, may tinh bang hoic tivi trong khi an.

>{ Khong quat mang, ép budc hodc tao ap lwc khién tré so bira an.

Thay vao d6, hay tao bira an vui vé, dé tré an theo kha nang, dong vién va khuyén khich tré tirng

bwdc hinh thanh théi quen an uéng tich cue.
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? 4. Con tdi con nhut nhat, chwa biét tw an hoic tw di vé sinh, cé nén cho di hoc mam non
Kkhong?

Tra loi:

Nén di hoc. Cha me khéng nén ch¢ dén khi tré biét tw lam moi viéc méi cho di hoc. Trwong mam
non la moi trueong gitp tré tirng bwdc hinh thanh cac ky nang tw phuc vy, giao ti€p, hop tac véi ban be
va thich nghi v&i cudc sdng tap thé. Gido vién sé hwong dan, ho tro phu hop voi kha nang cla tirng tré.
biéu quan trong la cha me phoi hop véi gido vién dé tao diéu kién cho tré rén luyén dan cic ky nang nay.

? 5. Con it néi, nhit nhat, chwa biét choi véi cac ban hodc hay tranh gianh d6 choi thi cha
me nén lam gi?

Tra loi:

Khi mé&i dén trweong, nhiéu tré con nhat nhat, it giao ti€p, chwa biét cach choi cung ban hoac déi
khi tranh gianh d6 choi. Pay la nhirng bi€u hién kha phé bién do tré dang lam quen v&i méi treong mébi
va dang hoc cac ky nang giao ti€p, hop tac, chia sé. Phin 1én tré sé din thay doi khi dwoc nguoi 1om
hwéng dan, dong vién va c6 thoi gian thich nghi.

Pé gitp tré phat trién cac ky nang xa hoi, cha me nén:



85

. Khong voi danh gid hodc gan nhan tré 1a "nhat nhat", "bwéng binh", "khé hoa dong" hay so sanh tré
vOi cac ban khac.

. Danh thoi gian tro chuyén, 1ang nghe, khuyén khich tré ké vé nhirng hoat déng & 16p, nhitng nguoi
ban da choi cung va nhirng diéu tré cam thay vui hodc chwa vui.

« Tao co hoi dé tré dwoc giao tiép, vui choi véi anh chi em, hang x6m hodc ban bé cung trang lira;
khuyén khich tré biét cho dén lwot, chia sé d6 choi va hop tac véi ngudi khac.

. Phdi hop thudng xuyén véi gido vién d€ nam tinh hinh cta tré & 16p, thdng nhit cadch dong vién va
ho tro phu hop, gitp tré tw tin hon trong giao tiép.

. Kién nhan ddng vién, ghi nhan nhirng tién bd di nhoé cta tré. Khong ép budc tré phai hoa nhip ngay
hoac trach mang khi tré con rut re.

Néu sau mot thoi gian dén tredng tré van rat it giao tiép, khong tham gia cac hoat ddong cuing ban,
thwong xuyén c6 hanh vi gdy hin hoac c6 biéu hién bat thwong trong giao ti€p, cha me nén trao doi voi
gido vién va can bo y t€ hodc chuyén gia d€ duoc tw van, ho tro kip thoi.

Lwu y danh cho cha me

4 PIEU NEN LAM:

Lang nghe va tro chuyén véi con moéi ngay.
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Khuyén khich con giao tiép, chia sé va choi cung ban.

Phéi hop thwong xuyén véi gido vién dé ho tro tré thong nhat giira gia dinh va nha
truong.

Kién nhan dong vién, ghi nhan tirng tién bé cta con.

? 6.Lam sao biét con toi phat trién chAm hon cac ban hay dang c6 dau hiéu can dwoc quan tAm?

Tra loi:

MOoi tré c6 téc d6 phat trién khac nhau. Tuy nhién, néu tré cham tién bd kéo dai hoac gdp khé khin
ro rét vé ngon ngi, giao ti€p, van ddng, nhin thirc hoidc ky nang xa hdi so véi Iiva tudi, cha me nén trao
doi véi gido vién dé cung theo déi. Quan sat 1a buwéc dau gitp nhin biét nhu cau cda tré, nhung khong
thé thay thé viéc danh gia chuyén mon khi can thiét.

? 7.Néu gido vién nhan thiy con t6i c6 ddu hiéu cham phat trién thi cha me nén lam gi?

Tra loi:

Cha me nén lang nghe nhirng thong tin gido vién chia sé mot cach binh tinh va khach quan. Gido
vién chi phan 4nh nhitrng bi€u hién quan sat dwoc trong qua trinh chdm sdc, gido duc tré, khong dwa ra
chin doan. Cha me nén phdi hop theo doi thém va khi can thiét dwa tré dén co s& chuyén mon dé duoc

danh gia, tw van va ho tro phu hop.
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? 8. Khi nao cha me nén dwa tré dén co’ sé chuyén mon dé dwoc danh gia?
Tra loi:
Cha me nén dwa tré dén co sé chuyén mon khi tré cé nhirng khé khan kéo dai hodc nhiéu lan dwoc
gido vién va gia dinh cting ghi nhin, dic biét trong cac linh vic nhw giao tiép, ngén ngit, vin déng, hanh
vi hodc twong tac xa hoi. Viéc danh gia soém giup xac dinh ding nhu ciu cua tré va c6 ké hoach ho tro

phtu hop, khéng nén cho tré "lon sé tw biét".

? 9. Tré khuyét tit hodc c6 kho khin trong phat trién c6 nén hoc hoa nhap tai tredng mam
non khong?

Tra loi:

Cé. Theo quy dinh ctia phap luit, tré khuyét tit c6 quyén dwoc hoc hoa nhip tai co s& gido duc
mam non Khi c6 da diéu kién. Méi trwong hoa nhip gidp tré cé co hdi giao tiép, hoc tip va phat trién
cung ban bé; déng thoi gitp cac tré khac biét yéu thwong, tén trong sw khac biét va hinh thanh cac ky
nang s6ng tich cwc. Nha tredng sé xy dwng cac bién phap ho tro phu hop véi nhu ciu cua tirng tré dé

moi tré déu dwoc tham gia cdc hoat dong gido duc.
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? 10. Néu 16p con toi c6 tré khuyét tit hoc hoa nhap thi cé6 anh hwéng dén con toi va cac
ban trong 16'p khong?

Tra loi:

Khong. Nhiéu nghién ctru va thuc tién gido duc cho thay, khi dwoc td chirc ding cach, gido duc hoa
nhip khong lam dnh hwéng dén chit lwong cham sdc, gido duc ctia cac tré khac. Ngwoc lai, tré dwoc
hoc trong méi treong hoa nhip thuwong phat trién tot hon vé long nhan i, sw tén trong, kj nang hop
tac va biét chia sé v&i moi nguoi. Gido vién sé t6 chirc cac hoat dong phu hop véi kha ndng clia tirng

tré, bao ddm moi tré déu dwoc quan tim, cham séc va phat trién trong méi tredrng an toan, than thién.

? 11.Visao & trweong mam non tré dwoc choi nhiéu hon hoc chir?

Tra loi:

Doi véi tré mam non, vui choi 1a hoat dong chu dao gitp tré phat trién toan dién. Théng qua cac
tro choi va hoat dong trdi nghiém, tré phat trién ngdén ngit, tw duy, kj nang giao ti€p, kha nang giai
quyét vian dé va hinh thanh nhirng phim chit can thiét cho viéc hoc sau nay. Vi vdy, Chwong trinh Gido
duc mam non khong dat muc tiéu day tré doc, viét triedrc kKhi vao 1é6p 1 ma chi trong chuan bi cho tré

nén tdng phat trién toan dién dé san sang vao hoc lop 1.
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? 12.Chame c6 thé lam gi & nha dé€ hé tro sw phat trién ctia con sau moi ngay dén truweorng?
Tra loi: Cha me nén danh thoi gian tro chuyén, doc sach, choi cing con, tao co hoi dé tré tu phuc
vu va tham gia cac hoat dong phu hgp véi lra tudi. Pong thoi, cha me cin thwong xuyén trao doi voi
gido vién dé€ thong nhat cach chdm sdc, gido duc va ho tro tré. Sw dong hanh tich cuc giita gia dinh va
nha trueorng sé gitp tré phat trién toan dién va tw tin hon moi ngay.
? 13. Ong, ba muén giit chau & nha, chwa mudén cho di hoc mam non. Téi nén trao déi nhw
thé nao dé 6ng ba dong tinh?
Tra loi:
Ong ba mong mudn tw chdm chau thudng xuit phat tir tinh yéu thwong va mong muén tré dwoc
an toan. Cha me nén tran trong sw quan tim do va trao d6i nhe nhang, tranh tranh luin ding - sai.
Cha me c6 thé chia sé rang, trong nhitng nim dau doi, tré khong chi cAn dwoc cham séc ma con
can dwoc tham gia cac hoat dong gido duc phtu hop dé phat trién ngén ngit, Ky nang giao tiép, kj nang
x4 hoi va tinh tw 1ap. Pay la nhirng trai nghiém ma moi treong mam non dwoc thiét ké dé dap ing.
Viéc di hoc kh6ng lam gidm vai tro cia 6ng ba. Ngworc lai, khi tré dwoc hoc & trwong va tré vé nha
trong vong tay yéu thwong ctia gia dinh, tré sé nhan dwoc cad moi tredng gido duc va su cham séc, gdn

két tir ngwoi than.
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? 14. T6i van chwa yén tim cho con di hoc sé'm vi trén mang xa hi thwong c6 thong tin
vé bao hanh tré em. Lam sao dé t6i c6 thé yén tim?

Tra loi:

Sw lo lang ctia cha me 1a hoan toan dé hiéu. Tuy nhién, nhirng vu viéc dwoc phdn 4nh trén mang
xa hoi la cac trweong hop ca biét va luén dwoc cac co quan chirc nang xtr ly nghiém theo quy dinh cuaa
phap luit. Phan 1on cic co s& gido duc mam non déu thwc hién cac quy dinh vé bdo dam an toan, cham
séc va gido duc tré.

Pé yén tAm hon, cha me nén lwa chon co s& gido duc mam non dwoc cAp phép hoat ddng, tim hiéu
moi treedng hoc tp, trao doi trwce ti€p voi gido vién va cdn bé quan ly, dong thoi thwdng xuyén phéi
hop véi nha treong va quan sat sw thay doi ctia tré trong qua trinh di hoc. Khi gia dinh va nha trwong
cung déng hanh, tré sé dwoc cham séc, gido duc trong méi treong an toan, yéu thwong va phat trién
toan dién.

? 15. Néu con to6i phat trién binh thwong thi viéc di hoc mam non c6 thwc sw can thiét
khong?

Tra loi:
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Cé. Nhirng ndm diu doi 1a giai doan quan trong d6i v&i sw phat trién cha tré. Bén canh sw cham
soc cua gia dinh, méi treong gido duc mam non gitp tré dwoc hoc tap thong qua vui choi, trai nghiém
va giao ti€p v&i ban be, tir d6 phat trién ngon ngit, tw duy, kj nang xa hoéi, kha nang tw phuc vu va hinh
thanh nhirng thoéi quen tich cuec.

Viéc cho tré dén tredrng ding do tudi khong chi gitp tré phat trién toan dién ma con tao nén tang
dé tré tu tin bwdc vao cac cip hoc tiép theo. Gia dinh van gilr vai tro quan trong va can phdi hop véi

nha trong trong qua trinh cham sdéc, gido duc tre.

? 16. Con t6i m@i di hoc thwong xuyén bi 6m, vy c6 nén d€ con & nha dén khi 1én hon
m¢i di hoc khong?
Tra 1ori: Khi m&i di hoc, nhiéu tré c¢6 thé mac cac bénh thong thwong nhu cdm cim, viém dwong ho hap
hodc réi loan tiéu héa do ti€p xic véi moi treong mébi. Dy la tinh trang kha pho bién trong giai doan dau.
Cha me khong nén vi vdy ma tri hoan viéc cho tré dén trwong trong thoi gian dai. Thay vao dé, can
phéi hop véi nha trieong trong viéc cham soc sirc khoe, thwe hién day du tiém ching theo khuyén cao, bdo
dam dinh dudng, vé sinh c4 nhan va dwa tré di kham khi c6 d4u hiéu bat thuwdong. Néu tré mac bénh truyén

nhiém hoac theo chi dinh clia co s& y t&, cha me nén cho tré nghi hoc dé diéu tri va phong lay lan.
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? 17.T6i c6 nén cho con hoc trwérc chir va toan dé chuin bi vao 16/p 1 khong?

Tra 1¢ri: Khong nén tao ap lwc cho tré hoc trwéc chwong trinh ti€u hoc. Viéc té chirc cho tré hoc
trwéc Chwong trinh 16p 1 1a sai quy dinh hién hanh. Theo Chwong trinh Gido duc mam non, tré dwoc
chuin bi cac diéu kién can thiét d€ san sang vao lop 1 thong qua cac hoat dong vui choi, trdi nghiém,
lam quen v&i chir viét, lam quen v&i toan va phat trién cac k§ ning can thiét.

Diéu quan trong hon viéc biét doc, biét viét sé¢m 1a tré c6 sirc khoe, kha ning giao tiép, biét lang
nghe, tip trung, tw phuc vy, tw tin va yéu thich viéc hoc. Pay la nén tang gilp tré hoc tip hiéu qua va
thich nghi tot khi bwéc vao 16p 1.

? 18.Piéu quan trong nhat cha me co6 thé 1am dé gitp con phat trién tét trong nhirng nim
dau dori 1a gi?

Tra loi:

Diéu quan trong nhat 1a danh thoi gian dong hanh cung con bang tinh yéu thwong, sw quan tim
va nhitng twong tac tich cwc hing ngdy. Cha me nén thwong xuyén trd chuyén, doc sach, choi cing con,

khuyén khich tré kham ph4, tao co hdi dé tré tw phuc vu va hinh thanh cac théi quen t6t.
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Bén canh d6, cha me cin phéi hop chit ché véi nha treong, lang nghe, chia sé thong tin va cing
théng nhit cic bién phap cham séc, gido duc phu hop véi tirng giai doan phat trién cta tré. Sw dong
hanh cua gia dinh va nha treong sé tao nén méi treong tét nhat dé tré phat trién toan dién.

? 19. Tiéu chi dé lwa chon trwé'ng mam non phu hop cho con 1a gi?

Tra loi:

Khi lwa chon treong mam non, cha me nén wu tién nhirng tiéu chi sau:

. Trwong dwoc cAp phép hoat dong theo quy dinh ctia phap luit.

. M6i treong hoc tip an toan, sach sé, than thién va phu hop véi lira tuoi.
. DPoi ngii gido vién cé chuyén mon, yéu nghé, yéu tré va tén trong tré.
. Chwong trinh cham sdc, gido duc thwc hién theo Chwong trinh Gido duc mam non va

theo quy dinh hién hanh ctia phap luat.
. Nha treong thwong xuyén phdi hop, trao d6i thong tin véi gia dinh.
. Bdo dam tot cac diéu kién vé cham séc sirc khde, dinh dwdng va an toan cho tré.

Cha me nén truec ti€p tham quan trwong, trao doi véi gido vién va cdn bo quan ly truwde khi quyét
dinh. Mot ngbi treong phu hop khong nhit thiét 1a trwong cé hoc phi cao hay co sé vat chat hién dai
nhit, ma l1a noi tré dwoc an toan, yéu thwong, ton trong va cé co hoi phat trién toan dién.
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" NHUNG CHINH SACH HO TRO |\

* DANHCHO TRE EM VA GIA DINH

Tim hiéu cac chinh sach hé trg chia Nha nudc
giup tré em dudc dén trudng, hoc tap va phat trién.

._._______________________,,y
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€D HO TRO AN TRUA g o -=
CHO TRE EM /%

> @Y ¢&

= p- X 4
a) DOI TUONG —
\ e = = =
i HINH SA
Tré em dd tudi tir 3 dén 5 tudi (khéng bao gém \ 2HNSLDUNG € gACH

tré em dan téc thiéu sé rat it ngudi) theo quy dinh

tai Nghi dinh s& 57/2017/ND-CP ngay 09 thang Mbi tré em tir 3 dén 5 tudi ban tra thudc déi
5 ndm 201/ cda Chinh phi quy dinh chinh sach uu . . . e ~

tién tuyén sinh va hé trg hoc tap déi véi tré em tir tuong quy Flnh tai Nghi djnh $0 277/2025/ND-
3 dén 5 tudi, hoc sinh, sinh vién dan toc thiéu sé CP duwoc ho trg an trwa moi tha’ng:

rat it ngudi) thudng tra tai x3a, thén dic biét khé
khan dang hoc tai co s& gido duc mam non céng 1ap,

céc co sd gido duc mam non tu thuc thudc khu vuc I. , 2
P dong

Tré em tir 3 dén 5 tudi khdéng cé ngudn nudi dudng < =

duoc quy dinh tai khoan 1 Diéu 5 Nghi dinh s6
20/2021/ND-CP ngay 15 thdng 3 nam 2021 cua

Chinh pht quy dinh chinh s3ch trg gitp x3 hdi khang qué 9 théng/ném hoc.

ddi véi ddi tuong bao trg x3 hoi.

Tré em tir 3 dén 5 tudi thuoc ho nghéo,
hé cadn nghéo theo chuan nghéo, cidn nghéo
da chiéu theo quy dinh ctia Chinh phu.

Tré em tir 3 dén 5 tudi 1a con liét si, con Anh hiing
Luc luogng vii trang nhan dan, con thuong binh,
con ngudi hudng chinh sach nhu thuong binh,
con bénh binh, con ddi tugng chinh sdch khic
theo quy dinh tai Phap 1énh Uu dii ngudi cé céng
véi cédch mang (néu cé).

Chinh sich nay gép phan gidp tré em
dugc cham séc dinh dudng day dq,
e Tré em tir 3 dén 5 tudi khuyét tat hoc hda nhap. tao diéu kién dé hoc tap va phat trién tét nhat!
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HO TRQ CHI PHi

HOC TAP ) @
N wf—// S

a) POI TUONG B P
oS SR R s g/ b) NOI DUNG CHINH SACH
Tré em do tudi tir 3 dén 5 tudi (khéng bao gom tré em dén toc thiéu so rat it

ngudi theo quy dinh tai Nghi dinh s6 57/2017/ND-CP ngay 09/5/2017 cta
Chinh pha quy dinh chinh sach uu tién tuyén sinh va hé trg hoc tap déi vdi tré

Méi tré em thudc déi tugng

em tir 3 dén 5 tudi, hoc sinh, sinh vién dan tac thidu s rat it ngudi) thusng trd quy dinh tai diém a khoan 2 Diéu nay

tai x&, thon dac biét khé khan, hoc tai co s& gido duc mam non céng lap, cac co dugc hd trg chi phi hoc tap méi thang la
s& gido duc mam non thuc loai hinh dan 1ap, tu thuc tai vung déng bao dan téc

thiéu s6 va mién nui, vung dic biét khé khan vuing bai ngang, ven bién va hai dao
theo quy dinh clia co quan cé tham quyén. 1 ~
2 | | . dong

Tré em tir 3 dén 5 tudi khéng c6 ngudn nuédi dudng dugc quy dinh tai khoan 1
Diéu 5 Nghi dinh s 20/2021/ND-CP ngay 15/3/2021 ctia Chinh pht quy dinh va dugc hudng

khéng qua 9 thang/nam hoc.

0 6000 ©

chinh sach trg gidp xa hdi di véi di tugng bao trg xa hoi.

Tré em tir 3 dén 5 tudi thudc hd ngheéo, hd can nghéo, ho can nghéo
theo chuén nghéo, can nghéo da chiéu theo quy dinh ctia Chinh ph.

Tré em tir 3 dén 5 tudi (& con liét si, con Anh hiing Luc lugng vii trang nhan dan,
con thuang binh, con ngudi hudng chinh sach nhu thuong binh, con bénh binh,
con d8i tugng chinh sach khac theo quy dinh tai Phap lénh Uu dai ngudi c6 cong
véi cach mang (néu cd).

B N . MUC PiCH
Tré em tir 3 dén 5 tudi khuyét tat hoc hoa nhap. -

Hb trg chi phi hoc tap gitp gidm bdt khé khin

Tré em tir 3 dén 5 tudi hoc tai cac ca s& gido duc mam non thudc loai hinh dan lap, cho g',a di.rih' kEUy,e n khich tré E‘m d'en lq‘?’

tu thuc da dugc co quan c6 tham quyén cdp phép thanh lap va hoat déng theo dung tao diéu kign dé tré em dugc cham séc, gido dyc
quy dinh c6 cha hodc me hodc ngudi chiam séc, nudi dudng tré em hgp phép la céng nhan, toan dién va phat trién tot nhat.

ngudi lao déng dang lam viéc tai cac khu cong nghiép, cum céng nghiép, khu ché xut

dugc doanh nghiép ky hop dong lao ddng theo quy dinh.

Can ctt thuc hién: Nghi dinh s 277/2025/ND-CP ngay 20/10/2025 ctia Chinh phti quy dinh chi tiét
thi hanh Nghij quyét s& 218/2025/QH15 ngay 26/6/2025 ctia Quéc hdi vé phd cap gido duc mam non
cho tré em tir 3 dén 5 tudi.
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] | \ 'i

Tré em mam non
trong co' sé giao duc Cong lap
thudc hé thong gidao duc qudc dan

|/ - Can cit khoan 1 Diéu 15 Nghi dinh sé 238/2025/ND-CP

| g ngay 03/9/2025 cuia Chinh phu Quy dinh vé chinh sach hoc phi,

! ole mién, gidm, ho trg hoc phi, hé trg chi phi hoc tap va gia dichvu e
l\ gp trong linh vuc gido duc, dao tao.
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DOI TUONG DUOC

. [ ,. U TRO HOC

= N

5 Tré em mam non
; trong co sé gido duc |
& dan lap, tu thuc £

thudc hé théng gido duc quéc dan.

Can ci khoan 3 Diéu 16 Nghi dinh sé 238/2025/ND-CP
ngay 03/9/2025 ctia Chinh pht Quy dinh vé chinh sach hoc phi, mién,
XTA 9idm, hé trg hoc phi, ho trg chi phi hoc tap va gia dich vu trong
$ linh vuc gido duc, dao tao. |



100

Nghi dinh s6 238/2025/NDP-CP ngay 03/9/2025 ciia Chinh
phii Quy dinh vé chinh sach hoc phi, mién, giam, hé tro
hoc phi, hd tro chi phi hoc tip va gia dich vu trong linh
vue giao duc, dao tao.

QUET MA OR DE XEM CHI TIET:

Nghi dinh s6 277/2025/NDP-CP ngay 20/10/2025 cua
Chinh phu Quy dinh chi tiét thi hanh Nghi quyet 50
218/2025/QH1S ngay 26/6/2025 cua Quoc hgi vé pho cap
giao duc mam non cho tré em tir 3 dén 5 tuoi.

QUET MA OR DE XEM CHI TIET:
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Chufin bj déy A hé so, gifly t 1A budc quan trong dé tré
dugce hoc tip, cham séc vd hudng diy dud céc chinh sach cia Nha nuédc.

P3Ji véi chinh sach hé trg an trua va hd trg chi phi hoc tap cho

don tuong tre em tor 3 den 5 tu0| theo Ngh| dlnh so 277/2025/ND CP

TRUONG
MAM NON | JPY

N

DANH SACH TRE
TU 3 PEN 5 TUSI

Ly (V)

™

=

Pau nam hoc, cac co s&
gido duc mam non
ra soat, lap danh sach

tré em tir 3 dén 5 tudi
thudéc déi tugng dugc hudng
chinh sach theo quy dinh

(gia dinh tré
khéng phai nép hé so)

=4

- /\';, .

Tré em thudc ddi tugng sé dugc nha trudng théng bao va lap danh sach
‘.’ dé hudng chinh sach theo quy dinh.
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® b61 V61 CAC CHINH SACH
THEO QUY DINH TAI NGHI BINH SO 238/2025/ND-CP
VA NGHI DINH SO 105/2020/NP-CP _aefiactfe

GIAY TO CAN NOP

(ban sao hodc ban photo céng chirng/chirng thuc) CAN CU PHAP LY

v Gidy xac nhan hd nghéo, hé can nghéo hodc hé méi thoat nghéo

Tré em do UBND cép xa cép. 23592,32?7350@
ving khé khan Gidy xac nhan noi cu tri (dé xac dinh vung cé diéu kién kinh té - xa hoi (Diéu 9, Diéu 10, Didu 12)

dac biét khé khan, vung bai ngang, hai dao (néu thudc ddi tugng)).

™ A |« Gidy khai sinh (48 x4c djnh dan tac). Nghi dinh s6
LT Tty Tré em dan téc 3 =2 AP ;
thidu s8 v Gidy xac nhan ngi cu tri (dé xac dinh ving dan téc thiéu sé 238/2025/ND-CP
va mién nai). (Diéu 1)
o\ Tré em v Gidy xac nhan khuyét tat ctia tré em do cd quan c6 tham quyén cép Nghi dinh s&
khuyét tat (theo quy dinh clia phap luat vé ngudi khuyét tat). 105/2020/ND-CP
v Gidy xac nhan nai cu tra. (Diéu 5, Diéu 6, Diéu 7)
Tré em " o Nghi dinh s&
¥ hongheo,cinnghéo ¥ Gidy xac nhan h$ nghéo, h$ cén nghéo do UBND cép xa cép. ghi dinh s6
khéng thudc vi O 2 : ; 238/2025/ND-CP
ng thuec vung v Giay xac nhan noi cu tra. ;
khé khan (Diéu 9)
Ei_\ &ii::::ﬁ;gdinh v Céc gidy t& chitng minh thudc déi tugng dugc hudng chinh sich Theo céc vin ban
—® (néuco) ' (theo hudng dén cla dia phuong). huéng dén hién hanh

@ - LUV Y: cac gidy t& can ndp la ban sao hodc ban photo céng chirng/chirng thuc.
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TROQ?

Noi dung can ho tro

Noilién hé

bang ky nhap hoc

Chinh sach mién gidm hoc phi, h6 tro chi phi hoc
tap va cac chinh sach khac

Co s& Gido duc mam non tai dia phwong hoac
UBND xa/phwong (Phong Van héa - Xa hoi)

Thoéng tin vé pho cip gido duc mam non

oD

@) op gyt ding thi hantheo théng béo el nhé tung,

g N
‘ ° Théng tin, gidly t& phéi trung thyc, chinh xéc. g"

|
@ Giirlai ban géc 08 d6i chidu khi c4n tiét.

nha truong

mam non

KHI CO THAC MAC, GIA DINH CO THE

Lién hé gido vién | Lién hé van phong |

¢\ Vi QUYEN LOT CUA TRE - HAY CHUAN BI BAY B0, DUNG QUY DINH! ¥

K |
] 2 b A o b |
| [ Chuan bi day du ho so, gidyts |
00 l' . o |
..‘ | |a budc quan trong dé tré duoc hoc tip, |
| |
‘ } chiim soc va huong day du cdc i
Lién hé phong Lién hé I |
- Vinhda-Xahdi | CosdGidoduc | chinh sdch cia Nha nudc.
mam non }
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GIAI DAP NHUNG CAU HOI THUGNG GAP
VE CHINH SACH HO TRQ DOI VOI
TRE EM MAM NON

TRUGNG MAM NON

N ]

Nhitng thdng tin cha me quan tam nhat vé chinh sach hé trg

= > dai véi tré em mam non dudgc giai dap ré rang, dé hiéu, dé tra ciu.
CUNGCON 2 e TR e ., S RS &/
DEN TRUGNG Rl

= —A';\\\\
/ (ooo ‘ \\
‘,’“\'/ rJ

\ &

POl TUONG CHiNH SACH CAN cU NOI LIEN HE
Tré em dugc hudng Tré em va gia dinh dugc Cac van ban quy dinh Cha me lién hé 6 dau
chinh séch la ai? hudng nhitng chinh sach gi? vé chinh sach hé trg dé dugc hd trg?
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? 1. Con t6i di hoc mam non dwoc hwéng chinh sach ho tro’ gi?
Tra loi:
Tuy theo d6 tuoi, diéu kién gia dinh va noi cw tri, tré em mam non néu thudc déi twong theo quy
dinh ctia Chinh phu sé dwgc hwdong chinh sach nhu:
* Mién hoc phi;
* Ho tro hoc phi;
* Ho tro an trua;
* Ho tro chi phi hoc tap;
* CAc chinh sach danh cho tré em viung kho khin, tré em dan toc thiéu sé rat it nguwoi, tré Khuyét tat;
* Cac chinh sach h6 tro khac theo quy dinh cua dia phwong.
Cin cr theo: Nghi dinh s6 105/2020/ND-CP; Nghi dinh s6 238/2025/ND-CP; Nghi dinh s6
277/2025/ND-CP...
? 2. Con tdi hoc tai trrorng mam non cong 1ap c6 phai déong hoc phi khong?
Tra loi:
Theo Nghi dinh s6 238/2025/ND-CP, tré em mim non trong co sé& giao duc céng lap thudc doi

twong dwoc mién hoc phi theo quy dinh hién hanh.
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Can cwr: Diéu 15 Nghi dinh s6 238/2025/ND-CP ngay 03/9/2025 cua Chinh ph.

? 3. Con toi hoc tai trweo'ng mam non dan lap, tw thuc c6 dwoc hé tro hoc phi khong?

Tra loi:

Tré em mam non hoc tai co s& gido duc dan lap, tw thuc thudc hé théng gido duc quéc dan dwoc
ho tro hoc phi theo quy dinh cia Nha nwéc va Nghi quyét ctia Hoi ddng nhan dan cip tinh. Mic ho tro
do dia phwong quyét dinh theo quy dinh hién hanh.

Can civ: Khodn 3 Diéu 16 Nghi dinh s6 238/2025/ND-CP ngay 03/9/2025 cta Chinh phd.

? 4.Tré em 5 tudi (hoc 16p mau gido 5-6 tudi) cé thudc d6i twong hwéng chinh sach theo Nghi
dinh s6 277/2025/ND-CP Khong?

Tra lori: Khong. Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP chi 4p dung doi véi tré em tir 3 dén 5 tuoi la tré
em 3 tudi hoc chwong trinh mau gido 3-4 tudi va 4 tudi hoc chwong trinh mau gido 4-5 tudi.

Tré em 5 tudi hoc chwong trinh mau gido 5-6 tudi thwc hién theo cac chinh sach hién hanh déi
voi pho cip gido duc mam non cho tré em 5 tudi, hwéng chinh sach theo Nghi dinh s6 105/2020/Nb-
CP va Nghi dinh s6 238/2025/ND-CP.

Can cir: Diéu 2 Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP ngay 20/10/2025 ctia Chinh ph.



107

? 5.DPdi twong va mirc hé tro dan trwa cho tré em tir 3 dén 5 tudi?

Tra loi:

a) Poi twong

Tré em d6 tudi tir 3 dén 5 tudi (1a tré em 3 tudi hoc chwong trinh mau gido 3-4 tudi; 4 tudi hoc
chwong trinh mau gido 4-5 tudi). Trong d6 cac ddi twong dwoc hwdng chinh siach hé tro dn trwa theo
Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP gom:

Tré em d6 tuodi tir 3 dén 5 tudi (khéng bao gom tré em dan tdc thiéu s6 rat it ngwoi theo quy dinh
tai Nghi dinh s6 57/2017 /ND-CP ngay 09 thdng 5 nam 2017 cta Chinh phu quy dinh chinh sach wu
tién tuyén sinh va ho tro hoc tip d6i vi tré em tir 3 dén 5 tudi, hoc sinh, sinh vién dan tdc thiéu so rat
it ngwoi) thwong tra tai xa, thon dac biét khé khan dang hoc tai co sé gido duc mam non cong l1ap, cac
co s giao duc mam non thudc lwc lwong vii trang tai xa khu vwec II1, Khu viee 11, khu viee I, xa ¢6 thon
dac biét kh6 khan viung déng bao dan tdc thiéu s6 va mién nui, xa dac biét kh6 khan ving bai ngang,
ven bién va hai dao theo quy dinh cta co quan c6 tham quyén;

Tré em tir 3 dén 5 tudi khong cdé nguén nudi dudng dwoc quy dinh tai khoan 1 Piéu 5 Nghi dinh
s6 20/2021/ND-CP ngay 15 thidng 3 ndam 2021 ctia Chinh pht quy dinh chinh sach trg gitip xa h6i doi

v&i doi twong bao tro xa hoi;
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Tré em tir 3 dén 5 tudi thudc hd ngheéo, hd cin nghéo theo chuin nghéo, cin nghéo da chiéu theo
quy dinh cua Chinh phu;

Tré em tir 3 dén 5 tudi la con liét si, con Anh hung Luc lwgng vii trang nhin dan, con thwong binh,
con nguwoi hwdng chinh sach nhw thwong binh, con bénh binh, con déi twong chinh sach khac theo quy
dinh tai Phap 1énh Uu dai nguoi cé cong véi cach mang (néu cd);

Tré em tir 3 dén 5 tudi khuyét tit hoc hoa nhip.

b) Mirc hwdng: Moi tré em thudc d6i twong néu trén dwoc hod tro moi thang 12 360.000 dong va
dwoc huwdng khéng qua 9 thang/nam hoc.

Can cir: Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP ngay 20/10/2025 ctia Chinh phu.

? 6. Con t6i hoc 16/p mau gido 3-4 tudi, khong an ban tru tai trwedng thi ¢6 dwoc hwdéng ho tro
an trwa khong?

Tra loi:

Chinh sach ho tro an trwa theo Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP 4p dung ddi voi tré em tir 3 dé€n 5
tudi hoc ban tru tai co s& gido duc mam non (1a tré em 3 tudi hoc chwong trinh mau gido 3-4 tudi; 4

tudi hoc chwong trinh mau gido 4-5 tudi).
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Néu tré khéng hoc va an, ngu trwa tai co sé gido duc mam non (ban tra) thi khéng thudc déi twong
hwdng chinh sach ho tro dn truwa nay.

Can ci: biéu 6 va biéu 7 Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP ngay 20/10/2025 ctia Chinh phu.

? 7. Tré em mau gido 1a ngwdi dan toc thi€u sé rat it ngwoi c6 dwoc hwéng chinh sach ho tro
khong?

Tra loi:

- Tré em mau gido 1a ngudi dan toc thiéu sé rat it ngudi (thudc 16 dan toc c6 s6 dan dwdi 10.000
nguwoi: Cong, Mang, Pu Péo, Si La, C& Lao, B6 Y, La Ha, Ngai, Chtt, O Bu, Briu, Ro Mam, L6 L6, Lu, Pa
Thén, La H1) dwoc hwong cac chinh sach nhuw:

+ Ju tién tuyén sinh: wu tién vao hoc tai cac co s& gido duc mam non (tai cac treong mam non;
tredng, 16p mau gido cong 1ap) phu hop theo nguyén vong;

+ HO tro hoc tAp: Tré mau gido dan tdc thiéu sé rat it ngwdi hoc tai cac co s& gido duc mam non
dwoc hwéng mirc ho tro hoc tip bang 30% mikc lwong co s&/tré/thang. Thoi gian dwoc hudng ho tro:
12 thang/nam cho d6i twong c6 thoi gian hoc da 9 thang/nam tré 1én; treong hop d6i twong hoc khéng
da 9 thang/nam thi dwoc hwdng theo thoi gian hoc thuec té.

- Can ci: Nghi dinh s6 57/2017 /ND-CP ngay 09/5/2017 ctia Chinh pht va cac van ban lién quan.
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? 8.Tré Khuyét tat hoc hoa nhap tai co’ sé gido duc mam non c6 dwoc hwéng chinh sach ho tro
khong?

Tra loi:

Tré Khuyét tit dwoc bdo dam quyén hoc tip, dwoc tao diéu kién tham gia gido duc hoa nhip va
dwoc hwdng cac chinh sach hé tro theo quy dinh ctia phap luat. Mot s chinh sach hd tro nhuw: mién
hoc phi, ho tro dn trwa, ho tro chi phi hoc tap.

Cha me nén trao ddi véi nha treong dé€ dwoc hwdng dan cu thé vé hod so va ché do lién quan.

Can ci: Luit Ngwoi Khuyét tit; Nghi dinh s6 105/2020/ND-CP; Nghi dinh s6 238/2025/ND-CP;
Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP.

? 9.DPo tudi ciia tré dwoc xac dinh nhw thé nao dé xét hwong chinh sach?

Tra loi:

- Tudi cua tré em mam non dwoc tinh theo nam.

- Cach tinh: LAy nam Kkhai gidng trir di ndm sinh cta tré. Vi du: Nam hoc 2025-2026, tré sinh nam
2021 dwoc xac dinh 12 4 tudi va duoc t6 chitc hoc 16p mau gido 4-5 tudi theo Chwong trinh Gido duc
mam non (2025-2021=4 tudi). Tré em 4 tudi néu trén dwoc hwdng chinh sach theo Nghi dinh s6
277/2025/ND-CP tron ven trong nam hoc.

- Chinh sach d6i véi tré em mam non theo cac quy dinh nhw sau:
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+ Tré em nha tré dwoc hwéng chinh sach theo Nghi dinh s6 66/2025/ND-CP;

+ Tré 3 tudi hoc chwong trinh mau gido 3-4 tudi, tré 4 tudi hoc chwong trinh mau gido 4-5 tudi
dwoc hwdng chinh sach theo Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP;

+ Tré 5 tudi hoc chwong trinh mau gido 5-6 tudi duwgc hwdng chinh sach theo Nghi dinh sd
105/2020/ND-CP;

- Cin c&: Nghi dinh s6 66/2025/ND-CP, Nghi dinh s6 277/2025/NDB-CP, Nghi dinh so
105/2020/ND-CP va cac quy dinh hién hanh.
? 10. Gia dinh cin chuin bi nhirng gidy to’ gi d€ 1am tha tuc hwéng chinh sach?

Tra loi:

Tuy tirng chinh sach, h6 so c6 thé bao gom:

* Gidy khai sinh cua tré;

* Gidy xac nhin cw trd hodc théng tin cw tri;

* Gidy to chirng minh thudc déi twong hwdng chinh sach (néu cd);

* Cac gidy to khac theo hwdng dan ctia dia phuwong.

Riéng déi voi chinh sdch hé tro dn trwa va chi phi hoc tdp theo Nghi dinh s6 277/2025/ND-

CP thi khong yéu cdu cha me tré ndp ho so.
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Cha me nén lién hé truc ti€p nha tredng d€ dwoc hwdng dan cu thé,
? 11. Gia dinh noép hd so hwéng chinh sach & dau?

Tra loi:

H6 so dwoc ndp tai co sé gido duc mam non noi tré dang theo hoc hoac UBND cip xa (Phong Van

héa - Xa hoi) tuy theo phan cip tai dia phwong;

Nha trueong sé tong hop, ra soat va thwc hién cac budc theo quy dinh ctia co quan c6 tham quyén.
? 12.Chinh sach ho tro theo Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP dwoc thwc hién tir théi diém nao?

Tra loi:

Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP cé hiéu lwc tir ngay 20/10/2025.

Cac chinh sach dwoc thwe hién ké tir thoi di€m Nghi dinh c6 hiéu luc.

Can cir: Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP ngay 20/10/2025 ctia Chinh phu.

? 13.Né&u con tdi thudéc nhiéu dién dworc ho tro thi c6 dwoc hwong nhiéu chinh sach cung liac
Kkhong?
Tra loi: Treong hop tré em dong thoi thudc nhiéu doi twong dwo'c hwéng ciing mot chinh

sach ho tre, thi thuc hién theo nguyén tic chi hwé'ng mét mirc hd tro’ cao nhat theo quy dinh cua
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phap luat. P4i véi cac chinh sach c6 néi dung hé tro khac nhau (vi du: hd tro dn trua, ho tro chi phi
hoc tip...), viéc hwéng chinh sach dwoc thwe hién theo quy dinh cta tirng chinh sach, néu dap &ng du

diéu kién thi dwgc hwdng theo quy dinh.

? 14. Treong mam non dworc Nha nwéc ho tror nhivng gi dé cham soc tré em tir 3 dén 5 tudi
tot hon?

Tra loi:

Céc co s& gido duc mam non thudc ddi twong ho tro cia Chinh phit dwoc ho tro:

*Po dung, do choi;

* Thiét bi day hoc;

* Kinh phi dién, nworc;

* Kinh phi t6 chirc ban trg;

* Kinh phi hd tro nhan vién niu an;

* Cac diéu kién bao ddm chit lwong cham séc, nubi dwdng va gido duc tré.

Can cir: Diéu 4 Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP ngay 20/10/2025 ctia Chinh ph.
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? 15.Lam thé nao dé biét con téi da dwoc hwong chinh sach?
Tra loi:
Sau khi danh sach doi twong dwoc co quan c6 thAm quyén phé duyét, co sé gido duc mam non sé
thwc hién cong khai theo quy dinh va thong bao t&i cha me tré.
Cha me cé thé trao déi truc ti€p v&i gido vién hodc nha tredng dé dwoc cung cp thong tin.
Can cir: Diéu 7 Nghi dinh s6 277/2025/ND-CP ngay 20/10/2025 ctia Chinh pht.
? 16.Khi c6 thiac mac vé chinh sach ho tro, cha me nén lién hé véi ai?
Tra loi:
Cha me c6 thé lién hé vai:
* Gido vién mam non;
* Co sé gido duc mam non;
* Uy ban nhan dan cip x3 (Phong Vin héa - X hoi);

* Cac co quan quan ly gido duc tai dia phwong.



€6
“Mai tré em déu xiing dang cé ca hdi dugc dén trudng,
dugc vui choi, hoc tap va phat trién toan dién.”
“Sy dong hanh cta cha me hém nay
chinh la mén qua quy gia nhat gilp con
c6 mét khdi dau tot dep cho tuong lai.”

' <) TRAO CHO CON CO HOI PHAT TRIEN NGAY MAI %

Gia dinh @ Nhatrusng @ Céng déng

Cung chung tay vi su phat trién toan dién cta tré em




